Weitere Behandlungsmaoglichkeiten

Behandlungen, die i.d.R. keine Kassenleistungen
sind und bezahlt werden miissen:

» Akupunktur und Moxibustion
» Neuraltherapie

» Infusionsbehandlungen

» Schropf-Behandlung

» Gua Sha-Therapie

» Blutegeltherapie

» Phytotherapie

» Behandlungen mit mikrobiologischen Praparaten
und anthroposophischen Arzneimitteln

» ausfuhrliches naturheilkundliches Therapiegesprach

Ansprechpartnerinnen:

Prof. Dr. med.
Jost Langhorst

Facharzt fur Innere Medizin und
Gastroenterologie, Naturheil-
verfahren, Psychotherapie

Dr. med.
Andrea Langhorst

Facharztin fUr Innere Medizin,
Naturheilverfahren

Katrin Wagner

Facharztin fur Innere Medizin

Kontakt:

N,
Praxis fiir Integrative Medizin & Naturheilkunde
Buger StraRBe 80 | 96049 Bamberg

0951 700-36280

0951 700-36284

integrative.medizin@sozialstiftung-bamberg.de

So finden Sie uns:

Ebene 4: Bei der Rezeption vor den Fahrstihlen
den Gang rechts nehmen und folgen. Unsere Praxis
befindet sich gegentiber des Veranstaltungsraumes
~Residenz".

Terminvereinbarung:

Montag bis Donnerstag 08:30 - 12:00 Uhr unter
0951 700-36280

Sozialstiftung Bamberg

Buger StraRBe 80 | 96049 Bamberg
0951 503-0
sozialstiftung-bamberg.de
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{.\ Sozialstiftung Bamberg

Arztliche Praxiszentren

Ambulante Leistungen
der Integrativen Medizin
und Naturheilkunde

Willkommen in der Praxis fur Integrative Medizin
& Naturheilkunde am Klinikum Bamberg

sozialstiftung-bamberg.de



Die Integrative Medizin ist eine einzigartige Verbin-
dung von moderner, konventioneller Medizin (soge-
nannter Schulmedizin) mit gesundheitsfordernder
Lebensstilmodifikation und wissenschaftlich fundier-
ter Naturheilkunde. Sie erdffnet neue Perspektiven,
die eine nachhaltige und langfristige Besserung lhres
Gesundheitszustandes erzielen kdnnen.

In unserer Praxis fur Integrative Medizin und Natur-
heilkunde erwartet Sie eine individuelle und ganzheit-

liche Beratung.

Mit den besten Winschen fur Ihre Gesundheit

Frof. Dr. wed. Jost Lamyhorst

Dr. wmed. Audrea Lamghorsf

Katrin V\/agmer

Wir beraten Sie gerne bei
folgenden Erkrankungen:

» Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes (z.B. Reizdarm-
syndrom, Verstopfung, chronische Durchfallerkran-
kungen)

» Nahrungsmittelunvertraglichkeiten (z.B. Laktose-Into-
leranz und Fruktose-Malabsorption)

» chronische Schmerzerkrankungen (z.B. Migrane, Span-
nungskopfschmerz)

» Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises (z.B.
chronische Polyarthritis)

» Arthrose, Polyarthrose, Handpolyarthrose

» metabolisches Syndrom (z.B. Fettstoffwechselstorung,
Ubergewicht)

» Bluthochdruck und andere chronische Herzkreislauf-
erkrankungen

» chronische Atemwegserkrankung (z.B. Asthma bron-
chiale, allergische Atemwegserkrankung)

» Infektanfalligkeit und chronisch wiederkehrende Infek-
tionen

» begleitende Therapie von Krebserkrankungen, auch
zur Unterstutzung bei Nebenwirkungen der onkologi-
schen Therapien

» begleitend bei neurologischen Erkrankungen

» Hauterkrankungen (z.B. chronisches Ekzem, Neuro-
dermitis)

» gynakologischen Erkrankungen (z.B. Wechseljahres-
beschwerden, wiederkehrende Infektionen)

» Erschopfungszustande, z.B. im Rahmen einer onko-
logischen Erkrankung

Unser Therapieangebot:

» Ernahrungstherapie und Heilfasten

» Pflanzentherapie (Phytotherapie)

» Hydrotherapie (Therapie mit Wasser)

» Bewegungstherapie/Krankengymnastik

» Mikrobiologische Therapie (Arzneimittel und Nah-
rungserganzungsmittel, die gesundheitsfordernde
Bakterien enthalten)

» Blutegeltherapie

» Akupunktur

» Yoga/Qigong

» Neuraltherapie

» Homoopathie

» Schropftherapie

» Gua/Sha (chinesische Reibemassage)



