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Sehr geehrte Patientinnen,

herzlich willkommen in unserer Sprechstunde fiir Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM) in der Klinik fiir Frauenheilkunde am
Klinikum Bamberg.

Als groBe Frauenklinik, Perinatalzentrum Level 1, Brust-, on-
kologisches- und Beckenbodenzentrum bieten wir lhnen ein
umfassendes Angebot an Vorsorge-, Therapie- und Nachsorge-
malsnahmen. Dieses umfassende Leistungsspektrum wird nun
durch die vielfdltigen Therapiemdglichkeiten der Traditionellen
Chinesischen Medizin ergdinzt.

Mit einer ganzheitlichen Sichtweise steht hier der Mensch als
Einheit aus Kérper, Geist und Seele im Mittelpunkt.

Ein freier und gleichmdBiger Fluss der Lebensenergie ,Qi”, ein
Gleichgewicht der polaren Krdfte des Yin & Yang, sowie ein har-
monisches Zusammenspiel der 5 Elemente sind fir einen ge-
sunden Kérper unerldsslich.

Therapeutisches Ziel ist es, einen gestérten Fluss des ,Qi”
wiederherzustellen, Blockaden aufzulGsen, die Lebensenergie
zu stérken und den Menschen zurlick zu seinem inneren Gleich-
gewicht zu fiihren.

Gerne beraten wir Sie zu diesem Thema und wiirden uns freuen,
Sie bald in unserer Sprechstunde begriilSen zu diirfen. Bis dahin
wiinschen wir lhnen alles Gute!

Herzlichst,
lhr

Ruben Fitsch

Leiter der Sprechstunde fiir TCM

Therapieverfahren:

Wir bieten lhnen nach individueller Beratung:
» Akupunktur

» Moxibustion

» Schropfen

» Phytotherapie

» Diatetik

» Tuina

» Qigong / Taiji

Kosten:

Die Behandlungskosten werden von den gesetzlichen Kran-
kenkassen im Regelfall nicht erstattet. Sie werden daher als
privatarztliche Leistungen nach der Gebiihrenordnung fiir
Arzte (GOA) abgerechnet und in Rechnung gestellt.

Anwendungsgebiete in der Frauenheilkunde
und Geburtshilfe:

Die Anwendungsmaoglichkeiten der Traditionellen Chine-
sischen Medizin sind sehr vielseitig.

» Geburtshilfe

Schwangerschaftsassoziier-
te Beschwerden: Ubelkeit /
Erbrechen, Bluthochdruck,
Odeme, Riickenschmerzen,
Friihgeburtsbestrebungen,
Ubertragung,Beckenendlage,
Geburtsvorbereitung, Wehen-
koordination, verminderter Milchfluss, Mastitis... etc.

» Gynakologie

Regelbeschwerden, Blutungsstorungen, Zyklusstérun-
gen, unerfillter Kinderwunsch, PCO-Syndrom, Eier-
stock-Zysten, Endometriose, Myome, Wechseljahrsbe-
schwerden, Perimenstruelles Syndrom, Brustknoten,
unterstlitzende Begleittherapie bei Tumorerkrankungen
(z.B. Linderung der Nebenwirkungen einer Chemothera-
pie, schnellere Erholung nach Operationen)... etc.

» Urogynédkologie

Belastungs- und Dranginkontinenz, Uberaktive Blase,
— Restharnbl‘ldyng,S_gnkungsbeschwerden... etc.



