
Hier finden Sie die passenden Kurse

Für Eltern, Babys und Kinder
»  Mama-Baby-Outdoortraining
»  Babymassage
»  Babyschwimmen
»  Babys in Bewegung
»  Ballschule
»  Eltern-Kind-Turnen
»  Bewegungsgärtchen

Haben Sie noch Fragen? 
Wir sind gerne für Sie da. 

Telefonische Auskünfte und Anmeldung  unter 
 0951 503-53820  
 0951 503-53835

 info@saludis.de  
 saludis.de

Unsere Öffnungszeiten:

Mo. – Fr.  08:00 – 20:00 Uhr
Sa. 09:00 – 13:00 Uhr

Kinder-Kursprogramm 
Herbst 2019

Babyschwimmen ab 16.09.2019
Baby- und Kinderkurse ab 30.09.2019

saludis.de
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Kinderkurse Herbst 2019
Montag ab 30.09. Dienstag ab 01.10. Mittwoch ab 02.10. Donnerstag ab 10.10. Freitag ab 04.10.
Babymassage 
ab 6. Woche  41,- €
Praxis Graf-Stauffenberg-Platz  
4 x 10:30 – 11:25 Uhr 
Ulla Wippler, Start jeweils: 
30.09., 04.11. und 02.12.

Mama-Baby-Outdoor- 
training  91,- €
Praxis Graf-Stauffenberg-Platz 
10 x 09:30 – 10:25 Uhr 
Ulla Wippler (bei schlechtem 
Wetter wird innen trainiert)

Bewegungsgärtchen  
9 – 12 Monate 62,- €
Praxis Ulanenpark
10 x 09:30 – 10:25 Uhr
Franziska Klein

Bewegungsgärtchen 
12 – 24 Monate  62,- €
Praxis Ulanenpark
10 x 09:00 – 09:55 Uhr
Cordula Horn

Babys in Bewegung BiB  
4 – 9 Monate 91,- €
Praxis Ulanenpark
10 x 10:30 – 12:00 Uhr
Franziska Klein

Ballschule Kids Einsteiger 
ab 4 Jahren  72,- €
Turnhalle Klinikum Michelsberg 
10 x 15:30 – 16:25 Uhr 
Nico Müller, Meike Dütsch

Eltern-Kind-Turnen  
2 – 3 Jahre  62,- €
Turnhalle Klinikum Michelsberg 
10 x 15:00 – 15:55 Uhr, N.N.

Ballschule Kids Folgekurs  
72,- €
Turnhalle Klinikum Michelsberg     
10 x 16:30 – 17:25 Uhr 
Nico Müller, Meike Dütsch FitKids 4 – 6 Jahre  72,- €

Turnhalle Klinikum Michelsberg
10 x 16:00 – 16:55 Uhr, N.N.

Start Baby- und Kleinkinderschwimmen ab dem 16.09.2019
Montag ab 16.09. Dienstag ab 17.09. Mittwoch ab 18.09. Donnerstag ab 19.09. Freitag ab 20.09.
Babyschwimmen  
ab 3. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:15 - 10:45 Uhr
Franziska Klein

Babyschwimmen  
ab 3. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:15 - 10:45 Uhr
Cordula Horn

Babyschwimmen  
ab 3. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:15 - 10:45 Uhr
Cordula Horn

Babyschwimmen  
ab 3. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:15 - 10:45 Uhr
Cordula Horn

Kleinkinderschwimmen 
ab 12. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 15:00 – 15:30 Uhr
Barbara Hahn

Kleinkinderschwimmen  
ab 12. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:45 - 11:15 Uhr
Cordula Horn

Babyschwimmen Folge  
ab 7. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:45 - 11:15 Uhr
Cordula Horn

Babyschwimmen Folge  
ab 7. Monat  83,- €
Bewegungsbad  
Klinikum Bruderwald
8 x 10:45 - 11:15 Uhr
Cordula Horn

Am Standort Michelsberg
Klinikum am Michelsberg
Mehrzweckhalle
St.-Getreu-Straße 18
96049 Bamberg

Am Standort Bruderwald 
Bewegungsbad 
Klinikum Bruderwald
Buger Straße 82
96049 Bamberg

Am Standort Quartiers-
büro Bamberg-Mitte
Graf-Stauffenberg-Platz 1
96047 Bamberg

Am Standort Ulanenpark
saludis Praxis im Ulanenpark
Hans-Schütz-Straße 3
96052 Bamberg

Nähere Kursbeschreibungen finden Sie 
im Internet unter www.saludis.de

50%Geschwister-
Rabatt **

**  50% Rabatt für jedes Ge-
schwisterkind. Rabatte 
sind nicht kombinierbar.


