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113. Schwarz U, Küpper T, Schöffl V 
Unfälle beim Eisklettern 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 17.06.2007 
 
112. Schöffl V: 
Klettern mit Jugendlichen – Aktuelle Trends in der Sportklettermedizin 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 17.06.2007 
 
111. Einwag F, Schöffl V: 
Workshop Taping 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 16.06.2007 
 
110. Schöffl V: 
Workshop Fingersonografie 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 16.06.2007 
 
109. Schöffl V: 
Differentialdiagnose von Fingerverletzungen 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
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Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 15.06.2007 
 
108. Schöffl V: 
Fingerarthrose bei Sportkletterern – Aktuelle Studien 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 14.06.2007 
 
107.  Schöffl V: 
Entwicklung des Sportkletterns unter medizinischen Aspekten 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 14.06.2007 
 
106. Schöffl V 
ATLS 
Fortbildung der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Klinikum Bamberg 
21.5.2007 
 
105. Schöffl V 
Handverletzungen und Überlastungsschäden im Klettersport 
Interdisziplinärer Workshop Sportmedizin der AIS, Oberstdorf 18.5.2007 
 
104. Schöffl V 
Belastungsinduzierte Verletzungen der Finger 
Antrittsvorlesung zur Erlangung der Venia Legendi der Medizinischen Fakultät der 
Friedrich Alexander Universität Erlangen-Nürnberg 
Erlangen, 24.1.2007 
 
103. Schöffl V 
Verletzungen des vorderen Kreuzbandes 
Fortbildung der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Klinikum Bamberg 
Bamberg, 15.1.2007 
 
102. Schöffl V, Hochholzer T, Schöffl I, Imhoff A 
Radiologische Adaptationen der Hände jugendlicher Leistungskletterer: 5 Jahres-
Längsschnittuntersuchung 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie 2006, Berlin 5.10.2006 
 
101. Strecker W, Schöffl V 
Frakturversorgung in den Tropen 
Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie 2006, Berlin 4.10.2006 
 
100. Schöffl V, Schlegel C, Binney D, MacFarlane Alison 
Sports/Competition Climbing Panel Discussion 
International Meeting of the UIAA MedCom 
Plas Y Brenin, Great Britain, 28.9.2006 
  
99. Schöffl V 
Sports Climbing: Medical Aspects of Training – Prevention and Adolescent Problems 
International Meeting of the UIAA MedCom 
Plas Y Brenin, Great Britain, 28.9.2006 
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98. Schlegel  C, Schöffl V 
Injuries in Sports Climbers 
International Meeting of the UIAA MedCom 
Plas Y Brenin, Great Britain, 28.9.2006 
 
97. Schöffl V 
International Meeting of the UIAA MedCom 
Plas Y Brenin, Great Britain, 28.9.2006 
 
96. Schöffl V, Klee S, Strecker W, Schöffl I 
Chronic Exertional Compartment Syndrome of  Forearm Flexor Muscles in Rock 
Climbers – Evaluation of Physiological Standard Pressures. 
The Engineering of Sport, 6th World Conference, ISEA 
Munich July 11.-14. 2006. 
 
95. Schöffl V, Einwag F, Strecker W, Schöffl I 
Strength Measurement and Clinical Outcome after Conservatively treated Pulley 
Ruptures in Climbers. 
The Engineering of Sport, 6th World Conference, ISEA 
Munich July 11.-14. 2006. 
 
94. Schöffl I, Einwag F, Schöffl V 
Influence of a new taping method on the forces acting on the pulley system of the 
finger.  
The Engineering of Sport, 6th World Conference, ISEA 
Munich July 11.-14. 2006. 
 
93. Schöffl I, Schöffl V  
Biomechanical Model for the Determination of the Forces acting on the Pulley 
System. 
The Engineering of Sport, 6th World Conference, ISEA 
Munich July 11.-14. 2006. 
 
92. Schöffl V: 
Climbing – Pulley Mechanics and Taping – Session Chair 
The Engineering of Sport, 6th World Conference, ISEA 
Munich July 11.-14. 2006 
91. Schöffl V: 
Klettern mit Jugendlichen – Aktuelle Trends in der Sportklettermedizin 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 11.6.2006 
 
90. Einwag F, Schöffl V: 
Workshop Taping 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 10.6.2006 
 
89. Schöffl V: 
Workshop Fingersonografie 
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Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 10.6.2006 
 
88. Schöffl V: 
Differentialdiagnose von Fingerverletzungen 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 8.6.2006 
 
87. Schöffl V: 
Entwicklung des Sportkletterns unter medizinischen Aspekten 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 8.6.2006 
 
86. Schöffl V: 
Sportmedizinische Aspekte im Klettersport 
Interdisziplinärer Workshop Sportmedizin der AIS, Oberstdorf 13.5.2006 
 
85. Schöffl V, Schöffl I, Einwag F, Strecker W: 
Fingerkraftmessung und klinisches Ergebnis nach konservativ therapierter 
Ringbandruptur von Kletterern  
21. Jahreskongress der GOTS, München 12.5.2006 
 
84. Schöffl V: 
Seminar Sportklettern Teil III: Verletzungen der unteren Extremität 
Seminar Sportmedizin-Sportklettern, Friedrich Alexander Universität Erlangen-
Nürnberg, 20.11.2005 
 
83. Schöffl V: 
Seminar Sportklettern Teil II: Verletzungen der oberen Extremität 
Seminar Sportmedizin-Sportklettern, Friedrich Alexander Universität Erlangen-
Nürnberg, 19.11.2005 
 
82. Schöffl V: 
Seminar Sportklettern Teil I: Unfallstatistik, Prävention und Prophylaxe 
Seminar Sportmedizin-Sportklettern, Friedrich Alexander Universität Erlangen-
Nürnberg, 18.11.2005 
 
81. Schöffl V: 
Verletzungen der unteren Extremität im Bergsport 
Medizinisch-Physikalische Sozietät, Erlangen 16.11.2005 
 
80. Einwag F, Schöffl V, Strecker W, Roloff I: 
Einfluss von Taping auf die Kraftentwicklung in den Fingerbeugern nach 
Ringbandruptur 
1. Gemeinsamer Kongress Orthopädie – Unfallchirurgie (DGU, DGOOC, BVO), 
Berlin 19.10.2005 
 
79. Schöffl V, Roloff I, Einwag F, Strecker W: 
Fingerkraftmessung, sonografisches und klinisches Ergebnis nach konservativ 
therapierter Ringbandruptur von Sportkletterern 
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1. Gemeinsamer Kongress Orthopädie – Unfallchirurgie (DGU, DGOOC, BVO), 
Berlin 19.10.2005 
 
78. Roloff I, Schöffl V, Kemmler W: 
Biomechanisches Modell zur Bestimmung der auf das Ringbandsystem der 
Fingerbeugesehnen wirkenden Kräfte 
39. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention, 
Hamburg, 16.09.2005  
 
77. Schöffl V: 
Evaluation of the Conservative Therapy of Pulley Ruptures in Rock Climbers and a 
new Taping Method 
UIAA MedCom Symposium, RTWH Aachen, 9.9.2005 
 
76. Milledge J, Schöffl V: 
Actual topics in mountain and high altitude medicine 
UIAA MedCom Symposium, RTWH Aachen, 9.9.2005 
 
75. Schöffl V: 
International Meeting of the Medical Commission of the UIAA 
RTWH Aachen, 8.9.2005 
 
74. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Sustenpaß, 
Schweiz, 20.8.2005 
 
73. Schöffl V, Winkelmann HP, Roloff I, Strecker W: 
Aktuelle Behandlungskonzepte der Ringbandverletzung bei Sportkletterern 
82. Jahrestagung der Vereinigung bayrischer Chirurgen, Bamberg 21.7.2005 
 
72. Schöffl V, Hochholzer T, Imhoff A: 
Radiologische Befunde jugendlicher Leistungskletterer 
82. Jahrestagung der Vereinigung bayrischer Chirurgen, Bamberg 21.7.2005 
 
71. Schöffl V: 
Klettern mit Jugendlichen – Aktuelle Trends in der Sportklettermedizin 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 12 
 
70. Einwag F, Schöffl V: 
Workshop Taping 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 10.6.2005 
.6.2005 
 
69. Schöffl V: 
Workshop Fingersonografie 
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Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 10.6.2005 
 
 
 
68. Schöffl V: 
Differentialdiagnose von Fingerverletzungen 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 9.6.2005 
 
67. Schöffl V: 
Entwicklung des Sportkletterns unter medizinischen Aspekten 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg, Obertrubach 9.6.2005 
 
66. Schöffl V: 
Anatomie und Biomechanik des Ellenbogengelenkes 
4.Orthopädisch-Unfallchirurgisches Symposium 
Klinikum Bamberg, 23.4.2005 
 
65. Schöffl V: 
Fractures in adolescents 
Maria Teresa Hospital, Phonemy, Laos 21.3.2005 
 
64. Schöffl V: 
Local muscle flaps 
Maria Teresa Hospital, Phonemy, Laos 14.3.2005 
 
63. Schöffl V: 
Management of open fractures 
Maria Teresa Hospital, Phonemy, Laos 7.3.2005 
 
62. Schöffl V: 
Digitale Fotografie und Bildgenerierung aus dem PACS 
Fortbildung der II.Chirurgischen Klinik, 
Klinikum Bamberg, 31.01.2005 
 
61. Schöffl V: 
Klettern mit Jugendlichen – Sportmedizinische Aspekte 
10. Elsteraner Sportärztesymposium – Skisport – Bergsport 
Bad Elster, 29.01.2005 
 
60. Schöffl V: 
Schussverletzungen 
Fortbildung der II.Chirurgischen Klinik,  
Klinikum Bamberg, 13.12.2004 
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59. Schöffl V: 
Verletzungen und Schäden beim Sportklettern 
12.Homburger Sportmedizin-Tage 
Orthopädische Universitätsklinik Homburg/Saar 
6.11.2004 
 
58. Roloff I, Schöffl V: 
Anatomy and biomechanics of the finger flexor pulley system 
International Congress of High Altitude Medicine & The 1st Iranian Symposium on 
Mountain Medicine, Tehran, Iran 
23.9.2004  
 
57. Schöffl V, Roloff I: 
Differentialdiagnosis of finger pain in sport climbers 
International Congress of High Altitude Medicine & The 1st Iranian Symposium on 
Mountain Medicine, Tehran, Iran 
23.9.2004 
 
56. Schöffl V: 
International Meeting of the Medical Commission of the UIAA 
International Congress of High Altitude Medicine & The 1st Iranian Symposium on 
Mountain Medicine, Tehran, Iran, 22.9.2004 
 
55. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Sustenpaß, 
Schweiz, 22.8.2004 
 
54. Schöffl V, Hochholzer Th, Karrer A, Imhoff A, Winter S (2004) 
Fingerschäden jugendlicher Leistungssportler – Vergleichende Analyse der 
deutschen Jugendnationalmannschaft sowie einer gleichaltrigen Vergleichsgruppe 
von Freizeitkletterern 
19. Jahrekongress der GOTS, München, 18.6.-20.6.2004 
 
53. Schöffl V: 
Klettern mit Jugendlichen – Aktuelle Trends in der Sportklettermedizin 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 13.6.2004 
 
52. Einwag F, Schöffl V: 
Workshop Taping 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 11.6.2004 
 
51. Schöffl V: 
Workshop Fingersonografie 
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Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 11.6.2004 
 
 
50. Schöffl V: 
Differentialdiagnose von Fingerverletzungen 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 11.6.2004 
 
49. Schöffl V: 
Entwicklung des Sportkletterns unter medizinischen Aspekten 
Sportmedizinische Weiterbildung „Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte“ 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 10.6.2004 
 
48. Schöffl V: 
Medical Commission of the UIAA 
1st International Discussion Round Table of the Medical Commission UIAA on 
Overuse Injuries in Sport Competition Climbers 
Vorsitz und Moderation 
Erlangen 16.-17.4.2004 
 
47. Schöffl V: 
Management of Neurotrauma 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 29.3.2004 
 
46. Schöffl V: 
Resuscitation  
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 24.3.2004 
 
45. Schöffl V: 
Fracture Treatment: ORIF 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 18.3.2004 
 
44. Schöffl V: 
Conservative Fracture Treatment 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 15.3.2004 
 
43. Schöffl V: 
Workshop External Fixation Part II 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 7.10.2003 
 
42. Schöffl V: 
Workshop External Fixation Part I 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 6.10.2003 
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41. Schöffl V: 
Unfälle und Verletzungen beim extremen Klettern 
Fortbildungskurs „Alpine Notfallmedizin“, Sterzing 2.10.2003 
 
 
40. Schöffl V: 
Differential Diagnosis of Finger Pain in Sport Climbers 
International Symposium of Mountain Medicine 
Gentofte Hospital, University of Copenhagen 
Dänemark, 26.9.2003 
 
39. Schöffl V: 
International Meeting of the Medical Commission UIAA 
International Symposium of Mountain Medicine 
Gentofte Hospital, University of Copenhagen 
Dänemark, 25.9.2003 
 
38. Schöffl V: 
Überlastungsschäden bei Sportkletterern 
Kongress Medizin und Mobilität 
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Berg- und Expeditionsmedizin  
Berlin, 20.9.2003 
 
37. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Sustenpaß, 
Schweiz, 17.8.2003 
 
36. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Sportmedizinische Weiterbildung, Universität Regensburg, 25.5.2003 
 
35. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Orthopädisch-Unfallchirurgisches Kolloquium, Klinikum Bamberg – Bay. 
Landesärztkammer, Bamberg, 15.5.2003 
 
34. Schöffl V: 
Chances and Problems of Major Surgery in a Provincial Hospital in Laos 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 12.1.2003 
 
33 Schöffl V: 
Diagnostic and Therapy of Fractures of the Lower Extremity 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 30.1.2003 
 
32 Schöffl V: 
Diagnostic and Therapy of Fractures of the Upper Extremity 
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 23.1.2003 
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31. Schöffl V, Schlageter M: 
Aktuelle Ergebnisse einer Längsschnittstudie zur Belastung und Beanspruchung des 
Sportklettern bei Jugendlichen 
Symposium Wissenschaft am Seil - Bergsport im Kontext sportwissenschaftlicher 
Betrachtungen, Fakultät für Sportwissenschaft der TU München, 30.11.2002  
 
30. Schöffl V: 
Kletterunfälle. 
Fortbildungskurs „Alpine Notfallmedizin“, Sterzing, 11.10.2002 
 
29. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Sustenpaß, 
Schweiz, 18.8.2002 
 
28. Schöffl V: 
Unfälle und Verletzungen beim extremen Klettern. 
2.Trainertagung des Deutschen Alpenverein, München, 3.8.2002 
 
27. Schöffl V: 
International Meeting of the Medical Commission UIAA 
World Congress of High Altitude Medicine an Physiology 
Barcelona, Spanien, 18.4.2002 
 
26. Strecker W, Kinzl L, Schöffl V, Keppler P: 
Rekonstruktion nach Unterschenkelfehlheilung 
4. Dresdner Unfalltagung der BG, 13.4.2002 
 
25. Schöffl V: 
Verletzungen des AC-Gelenks.  
Fortbildung der II.Chirurgischen Klinik,  
Klinikum Bamberg, 8.4.2002 
 
24. Blaser B, Schöffl V: 
Schulteranatomie. 
Schultersymposium, Klinikum Bamberg 9.3.2002 
 
23. Schöffl V: 
Doping im Rahmen von Sport- und Wettkampfklettern in Deutschland. 
Podiumsdiskussion im Rahmen der deutschen Sportklettermeisterschaft, Erlangen, 
24.11.01 
 
22. Schöffl V: 
Überlastungschäden jugendlicher Sportkletterer.  
Trainertagung des DAV im Rahmenprogramm der ISPO 2001, 22.7.2001 
 
21. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Tiefenbach, 
Realp/Furkapaß, Schweiz, 19.8.2001 
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20. Schöffl V: 
International Meeting of the Medical Commission UIAA 
“The Fear of Frost and Ice” – International Congress on Cold Injuries 
Bruneck – Italien, 21.9.2000  
 
19 Schöffl V: 
Überlastungschäden jugendlicher Sportkletterer, Erste Ergebnisse einer 
Längschnittuntersuchung des Deutschen Alpenvereins und der TU-München. 
Rahmenprogramm Deutsche Sportklettermeisterschaft Scheidegg 2000, 8.4.2000 
 
18. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Tiefenbach, 
Realp/Furkapaß, Schweiz, 20.8.2000 
 
17. Schöffl V, Möckel F, Köstermeyer G: 
Development of a performance diagnosis of the anaerobic strength endurance of the 
forearm flexor muscles in sportclimbing. 
Europäischer Kongreß für Sportmedizin, Innsbruck, 23.9.1999 
 
16. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungsschäden beim Sportklettern. 
Schindhart,11.9.1999 
 
15. Schöffl V, Winkelmann H-P: 
Vorfußdeformitäten bei Sportkletterern. 
Bayerischer Chirurgentag , München, 25.7.1999 
 
14. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungen im Sportklettern. 
Höhenmedizinischer Intensivkurs für Ärzte, Sportärztbund Baden e.V., Sustenpaß, 
Schweiz, 27.6.1999 
 
13. Schöffl V: 
Fußveränderungen bei Sportkletterern. 
Seminar Sportklettermedizin der Österreichischen Gesellschaft für Alpin- und 
Höhenmedizin, Salzburg, 9.5.1998 
 
12. Schöffl V: 
Laktatdiagnostik beim Sportklettern  
Seminar Sportklettermedizin der Österreichischen Gesellschaft für Alpin- und 
Höhenmedizin, Salzburg, 9.5.1998 
 
11. Hochholzer Th, Krause R, Schöffl V: 
Neue Tendenzen im Klettersport 
Expertenkonferenz Sportklettern im Kindes- und Jugendalter, Deutscher Alpenverein, 
München, 16.5.1998 
 
10. Winkelmann H-P, Schöffl V, Wiendl HJ: 
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Beinlängenerhaltende Kniegelenksarthrodese mittels Transportkortikotomie nach 
Explantation einer infizierten Kniegelenksprothese. 
Bay. Chirurgentag 1998, Erlangen, 24.7.1998 
 
 
 
9. Schöffl V: 
Möglichkeiten der legalen medizinischen Unterstützung des Trainingsprozesses im 
Sportklettern.  
Trainerakademie der Deutschen Sporthochschule Köln, Universität Erlangen, 
31.10.1997 
 
8. Schöffl V: 
Verletzungen und Überlastungsschäden beim Sportklettern. 
Rotpunkt-Verlag, Morschreuth, 9.8.1997 
 
7. Schöffl V: 
In einem gesunden Körper steckt ein gesunder Geist. 
Power of Mind, Sportbüro Hubert Schwarz, Moritz,  29.7.1997 
 
6. Schöffl V: 
Medizinische Aspekte beim Wettkampfklettern.  
Trainerakademie der Deutschen Sporthochschule Köln, Universität Erlangen, 
24.7.1997 
 
5. Schöffl V: 
Sportspezifische Verletzungen und Überlastungsschäden im Sportklettern. 
18. Fort - und Weiterbildungs Lehrgang „Wintersportmedizin“, Oberstdorf ,1.-8.3.1997 
 
4. Schöffl V: 
Sportkletterverletzungen, Tapen, Sporternährung  
Symposium Sportklettern II.   
Institut für Sportmedizin, Klinik Bavaria Regensburg, 15.4.1996 
 
3. Schöffl V: 
Notfallmanagement 
Interne Fortbildung 
Institut für Sportmedizin, Klinik Bavaria Regensburg, 13.2.1996 
 
2. Schöffl V: 
Reanimation 
Interne Fortbildung 
Institut für Sportmedizin, Klinik Bavaria Regensburg, 29.1.1996 
 
1. Schöffl V: 
Trainingsmethoden, Trainingsmittel, Stretching . 
Symposium Sportklettern I.   
Institut für Sportmedizin, Klinik Bavaria Regensburg, 22.1.1996 
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Veranstaltungen (Organisation – Leitung) 
 
 
21. Karanikas T, Schöffl V (2017) 
Symposium Sporttraumatologie FH Bamberg, 29.11.2017 
 
20. Schöffl V (2017) 
Int. sportsmedical course sportclimbing and running 
Obertrubach 22.-25.6.2017 
 
19. Symposium Muskelverletzungen im Sport 
Fachhochschule des Mittelstandes, 23.11.2016 
 
18. Int. Symposium Sporttraumatologie 
Bamberg, 10.10.2015 
 
17. Sports Medical Course Sportclimbing and Running 
Obertrubach 2.-5.7.2015 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Bayern, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Bamberg, 
GOTS, WMS 

2.7. – 5.7.201 
16. Internal fixation of vertebral fractures 
Workshop und OP-Kurs zum Fixateur interne, Khamouane Provincial Hospital,  
Thaket, Laos, 14.3.2014 
 
15. Sports Medical Course 
Sport Climbing and Running 
Sportärztebund Bayern, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Bamberg, 
GOTS, WMS, Obertrubach 6.6.-9.6. 2013 
 
14. Workshop Sportklettern 
Fernwehfestival Erlangen, 27.4.2012 
 
13. Trainerfortbildung Sportmedizin  und Sportklettern 
Regensburg 4.2.2012 
 
12. Sportklettern und Laufsport – Sportmedizinische Aspekte 
Obertrubach 2.-4.6.2011 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Bayern, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Bamberg, 
GOTS, Obertrubach 2.-4.6.2011 
 
11. 8.Unfallchirurgisches Symposium „Die Schulter“, Bamberg 14.11.2009 
 
10. Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Bayern, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Bamberg 
und Unfallchirurgische Abteilung der Universität Erlangen 
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Obertrubach 25.-28.6.2009 
 
9. Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Bayern, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Bamberg 
und Unfallchirurgische Abteilung der Universität Erlangen 
Obertrubach 14.-17.6.2007 
 
8. Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Bayern, Unfallchirurgische Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 8. - 11.6.2006 
 
7. Seminar Sportklettern – Sportmedizin 
Friedrich Alexander Universität Erlangen-Nürnberg 
Forchheim 18.-20.11.2005 
 
 
6. Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 9. - 12.6.2005 
 
5. Orthopaedic Surgery Training: ORIF 
Operationskurs im Maria Teresa Hospital, Phonemy, Laos 
1.-28.3.2005 
 
4. Sportklettern – Sportmedizinische Aspekte 
Sportmedizinische Weiterbildung 
Sportärztebund Baden, Sportmedizin Universität Heidelberg, Unfallchirurgische 
Klinik, Klinikum Bamberg 
Obertrubach 10. - 13.6.2004 
 
3. 1st International Discussion Round Table of the Medical Commission UIAA on 
Overuse Injuries in Sport Competition Climbers 
16.-17.4.2004 in Erlangen 
 
2. Workshop External Fixation Part  
Lao Luxembourg Hospital, Phonemy, Laos, 6. – 7.10.2003 
 
1. Symposium Sportklettern 
Institut für Sportmedizin, Klinik Bavaria, Regensburg 22.1.1996 und 15.4.1996 
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Poster 
 
 
51. Lutter C, Hochholzer T, Bayer T, Schöffl V (2017) 
Bone marrow edema of the Hand: A rare overload symptom rising with the increasing 
popularity of 
Climbing 
32.Jahreskongress der GOTS, Berlin,22.-24.6.2017 
 
50. Popp D, Welsch G, Schöffl V (2015) 
Traumatische Osteochondrosis dissecans tali: Kombinationsverfahren aus 
bikortikalem Beckenkammspan und ACT  
AGA, Dresden, 17.-19.9.2015 
 
49. Pfefferkorn R, Weber H, Schöffl V (2014) 
Arteria brachialis Läsion nach stumpfer Ellbogenverletzung beim Sportklettern 
GOTS, 20.-21.6 2014 
 
48. Donath L, Faude O, Zahner L, Schönbächler G, Schöffl V (2013) 
Grip strength-endurance in ambitious and recreational climbers: Does the strength 
decrement index (SDI) serve as an appropriate measure? 
18th Congress of European College of Sport Science, Barcelona, 29.-30.6.2013 
 
47. Schuppan, J.; Schröder, S.; Schöffl, V.; Schwarz, U.; Küpper, Th. (2013) 
Notfälle beim Begehen von Klettersteigen und Erste-Hilfe-Kenntnisse der Akteure 
Jahrestagung der ARGE Alpinmedizin, der Österreichischen Gesellschaft für Alpin- & 
Höhenmedizin und der Österreichischen Gesellschaft für Sport- und 
Präventivmedizin, Ramsau / Dachstein, 9.-11.11.2012 
 
46. Neuhof A, Küpper T, Hennig F, Schöffl I, Schöffl V (2012) 
Unfallrisikoanalyse Sportklettern 
Jahrestagung der GOTS, Salzburg, 22.-24.6.2012 
 
45. Pöpplmeier O, Geesmann B, Schöffl V (2012) 
Paris – Brest – Paris, 1230 km Rennrad in 54 Stunden, eine Energiebilanz 
Jahrestagung der GOTS, Salzburg, 22.-24.6.2012 
 
44. Küpper T, Schöffl V, Basnyat B, Milledge J, Stewffgen J, Heussen N, Meyer B 
(2012) 
Borg`s Scale at High Altitude 
Jahrestagung der GOTS, Salzburg, 22.-24.6.2012 
 
43. Pöpplmeier O, Emmler J, Schöffl I, Schöffl V (2011) 
Vergleichende Bewegungsanalyse bei Skibergsteigen 
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
 
42. Schöffl I, Kothmann J, Schöffl V, Rupprecht H, Rupprecht T (2011) 
 „Wodka Energy“ – zu viel für das jugendliche Nephron 
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
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41. Hartmann J, Schöffl I, Schöffl V (2011) 
Modifizierte OP-Methode bei Mehrfachruptur der Ringbänder  
bei Sportkletterern 
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
 
40. Schöffl V, Morrison A, Schwarz U, Schöffl I, Küpper T (2011) 
Unfallanalyse Klettersport – Ist Klettern ein Risikosport 
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
 
39. Pfefferkorn R, Schöffl V, Schöffl I (2011)  
Der Einfluss von Ringbandrupturen auf Reibungskraft und exzentrische Maximalkraft 
im Beugesehnenapparat  
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
 
Prämiert mit dem 3ten Posterpreis 
 
38. Schuppan J, Schröder S, Schöffl V, Schwarz U, Küpper T (2011) 
Notfälle beim Begehen von Klettersteigen und Erste-Hilfe Kenntnisse der Akteure 
Jahrestagung der GOTS, München 16.-18.6.2011 
 
37. Schöffl I, Kothmann J, Schöffl V, Rupprecht H, Rupprecht T (2011) 
 „Wodka Energy“ – zu viel für das jugendliche Nephron 
Pädiatrietage Bamberg 2011 
 
36. Schöffl I, Winkelmann H-P, Saal A, Schöffl V (2010) 
Das Flip-Phänomen – Ätiologie der chronischen Tenosynovitis nach Ringbandruptur 
51. Kongreß der Dt.Gesellschaft für Handchirurgie, Nürnberg 7.-9.10.2010 
 
35. Schöffl V, Winkelmann H-P, Saal A, Schöffl I (2010) 
Isolierte C-Bandverletzungen der Finger bei Sportkletterern 
51. Kongreß der Dt.Gesellschaft für Handchirurgie, Nürnberg 7.-9.10.2010 
 
34. Schöffl V, Winkelmann H-P, Saal A, Schöffl I (2010) 
Extensorhoodsyndrom – Irritationen der Strecksehnenhaube durch streckseitige 
Osteophyten bei Kletterern 
51. Kongreß der Dt.Gesellschaft für Handchirurgie, Nürnberg 7.-9.10.2010 
 
33. Schöffl I, Bayer T, Schöffl V (2010) 
Das Flip-Phänomen – Ätiologie der chronischen Tenosynovitis nach Ringbandruptur 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
32. Pöpplmeier O, Emmler, J, Schöffl I, Schöffl V (2010) 
Spiroergometrie Skibergsteigen 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
31. Schöffl V, Popp D, Dickschas J, Schöffl I, Küpper T (2010) 
SLAP-Läsionen beim Leistungsportler im Klettersport: Orthotope Refixation oder 
primäre Tenodese? 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
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Prämiert mit dem 1ten. Posterpreis 
 
30. Schöffl V, Schöffl I, Dickschas J, Bayer T, Küpper T (2010) 
Isolierte C-Bandverletzungen der Finger bei Sportkletterern 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
29. Dickschas J, Welsch G, Strecker W, Schöffl V (2010) 
Talusnekrose bei villonodulärer Synovitis mit Knocheninfarkt bei Badmintonspieler: 
Talusrekonstruktion mit MACI und Beckenkammspaninterponat 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
28. Seidel P, Braun M, Schöffl I, Schöffl V (2010) 
Exzessive CK-Erhöhung nach Hanteltraining 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
 
27. Schöffl V, Hochholzer T, Schöffl I (2010) 
Extensorhoodsyndrom – Irritationen der Strecksehnenhaube durch streckseitige 
Osteophyten bei Kletterern 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
26. Klitzke N, Schöffl I, Schöffl V (2010) 
Der Feind in der Wand: Tierbissverletzungen im Klettersport – Postexpositionelle 
Tollwutimpfung? 
Jahreskongress der GOTS, München, 18.-20.6.2010 
 
25. Schöffl I, Oppelt K, Jüngert J, Neuhuber W, Schöffl V (2009) 
Neue Messmethode zur Erfassung der Kräfte, die auf die Ringbänder der Finger 
wirken 
Jahrestagung der GOTS, München, 19.-21.6.2009 
 
24. Pervulesko N, Gormasz C, Schöffl V (2009) 
Begünstigt Klettersport die Enstehung der Dupuytrenschen Kontraktur (2009) 
Jahrestagung der GOTS, München, 19.-21.6.2009 
 
23. Dickschas J, Röder C, Harrer J, Hennig F, Schöffl V, Strecker W (2008) 
Operative Therapie der Patellaluxation – ein Algorythmus 
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Unfallchirurgie und der Deutschen 
Gesellschaft für Orthopädische Chirurgie 
Berlin, 22.-25.10.2008 
 
22. Förster R, Bösl T, Penka G, Schöffl V (2008) 
Haltungsauffälligkeiten leistungsorientierter Sportkletterer 
Jahreskongress der GOTS, München, 19.-21.6.2008 
 
21. Schöffl V, Schwarz U, Schöffl I, Dickschas J, Küpper T (2008) 
Verletzungen beim Eisklettern 
Jahreskongress der GOTS, München, 19.-21.6.2008 
 
(prämiert mit dem zweiten Posterpreis) 



   Publikationsverzeichnis Prof.Dr.med.Volker Schöffl, MHBA 
78 

 

 
20. Dickschas J, Strecker W, Schöffl V (2008) 
Operative Versorgung der Ruptur der langen Bizepssehne bei Sportkletterern  
Jahreskongress der GOTS, München, 19.-21.6.2008 
 
19. Dickschas J, Röder C., Strecker W., Schöffl V (2008) 
Sportfähigkeit nach operativer Therapie der Patellaluxation 
Jahreskongress der GOTS, München, 19.-21.6.2008 
 
18. Morrison AB, Schöffl V (2007) 
Review of the Physiological Responses to Rock Climbing in Young Climbers 
World Congress of Mountain and Wilderness Medicine 3.-7.10.2007, Aviemore, UK 
 
17. Küpper T, Steffgen J., Schöffl V (2007) 
Epidemiology of Alpine Emergencies with Special Regard to the Requirements of 
Medical Knowledge of Rescue Personnel 
World Congress of Mountain and Wilderness Medicine 3.-7.10.2007, Aviemore, UK 
 
16. Küpper T, Steffgen J., Schöffl V (2007) 
Climbing Capabilities and Alpine Emergencies – Minimal Requirements fort he Staff 
Employees of Alpine Rescue Organizations 
World Congress of Mountain and Wilderness Medicine 3.-7.10.2007, Aviemore, UK 
 
15. Schöffl V, Schwarz U, Küpper T (2007) 
Ice Climbing Injuries 
World Congress of Mountain and Wilderness Medicine 3.-7.10.2007, Aviemore, UK 
 
14. Schöffl V, Einwag F, Strecker W, Schöffl I (2006) 
Entwicklung einer neuen Tapingmethode zur Stabilisierung der Beugesehnen nach 
Ringbandruptur bei Sportkletterern: Kraftmessung und sonografische Analyse 
21.Jahreskongress der GOTS, München 12.-14.5.2006 
 
13. Jüngert J, Neuhuber W, Schöffl V (2006)  
Ultraschalldiagnostik von Ringbandverletzungen der Finger bei Kindern 
55. Jahrestagung der Süddeutschen Gesellschaft für Kinderheilkunde und 
Jugendmedizin sowie der Süddeutschen Gesellschaft für Kinderchirurgie, Tübingen, 
1.4.2006 
 
(prämiert mit dem 3ten. Posterpreis) 
 
12. Schöffl V, Hochholzer T (2005) 
Epiphysenfrakturen der Fingermittelgelenke jugendlicher Sportkletterer 
1. Gemeinsamer Kongress Orthopädie – Unfallchirurgie (DGU, DGOOC, BVO), 
Berlin 19.-22.10.2005 
 
11. Schöffl V, Hochholzer T, Imhoff A (2005)  
Radiologische Anpassungserscheinungen der Finger jugendlicher Leistungskletterer 
1. Gemeinsamer Kongress Orthopädie – Unfallchirurgie (DGU, DGOOC, BVO), 
Berlin 19.-22.10.2005 
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10. Jüngert J, Schöffl V (2005) 
A2-Ringbandruptur – Ultraschalldiagnostik bei einem 5 jährigen Mädchen 
17.European Congress of Ultrasound in Medicine and Biology, Geneva, 25.09.2005 
 
9. Schöffl V, Möckel F (2004) 
Körperfettwerte bei Leistungskletterern  
19. Jahrekongress der GOTS, München, 18.6.-20.6.2004 
 
8. Schöffl V, Möckel F: 
Körperfettwerte bei Leistungskletterern 
Kongress Medizin und Mobilität 
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Berg- und Expeditionsmedizin  
Berlin, 18.-20.9.2003 
 
7. Schöffl V, Hochholzer Th, Winkelmann H-P: 
Ringbandverletzungen bei Sportkletterern. 
Medizin und Mobilität, München, 12.9.-14.9.2002 
 
6. Schoeffl V, Klee S, Winkelmann H-P, Strecker W: 
Chronic exertional compartment syndrome of the forearm flexor muscles in sport 
climbers – Evaluation of physiologic standard pressures in the forearm flexor muscles 
during sport specific ergometry. 
Medizin und Mobilität, München, 12.9.-14.9.2002 
 
5. Schoeffl V, Hochholzer Th, Winkelmann H-P: 
Management of ruptures of finger flexor tendon pulleys in sport climbers. 
V World Congress on Mountain Medicine and High Altitude Physiology, 
Barcelona, 18-22.4.2002 
 
4. Schoeffl V, Klee S, Winkelmann H-P, Strecker W: 
Chronic exertional compartment syndrome of the forearm flexor muscles in sport 
climbers – Evaluation of physiologic standard pressures in the forearm flexor muscles 
during sport specific ergometry. 
V World Congress on Mountain Medicine and High Altitude Physiology, 
Barcelona, 18-22.4.2002 
 
3. Schöffl V, Winkelmann H-P: 
Footdeformations in sport climbers. 
Europäischer Kongreß für Sportmedizin, Innsbruck, 22.-24.9.1999 
 
2. Schöffl V, Winkelmann H-P: 
Injury-risk on indoor climbing walls., 
Europäischer Kongreß für Sportmedizin, Innsbruck, 22.-24.9.1999 
 
1. Schöffl V, Winkelmann H-P: 
Verletzungen beim Inline-Skating.  
14. Deutsch-Östereichisch-Schweizerischer Kongreß für Sportorthopädie und 
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Reviews 
 
47. Synchrondritis manubriosternalis Sportverletzung-Sportschaden 2016 
 
46. Leistungsdiagnostik im Klettersport: Präsentation eines Protokolls für den 
Breiten- und Nachwuchssport 
Sportverletzung – Sportschaden 2016 
 
45. Work-related risk factors associated with the development of chronic 
musculoskeletal conditions among white-water raft guides in the UK: A longitudinal 
survey study. WMED 2016 
 
44. Review für WMED: A mixed methods analysis of advanced climbers' 
management of climbing-related hand injuries 2016 
 
43. DZ Sportmedizin: Überlastungsreaktionen im Motocross, 2016 
 
42. Review für WMED: Pulley Ruptures in Rock Climbers: Outcome of Conservative 
Treatment with the Pulley-Protection Splint, 2014 
 
41 Review für WJO: Use of Clinical Movement Screening Tests to Predict Injury in 
Sport, 2015 
 
40. Review für BJSM: Risk factors for injury in sport climbing, 2014 
 
39. Review für WJO: Subtalar dislocation without associated fractures: Case report 
and review of literature, 2014 

38. Review für International Journal of Sports Med. “Incidence and risk factors for 
upper extremity climbing injuries in indoor climbing, 2014 

37. Review für Sports Physiology and Performance “A maximal incremental upper-
body test for evaluating aerobic capacity of climbers“, 2014 

36. Review für Sports Technology “Who gets injured when; a review on chronic 
injuries in climbing“, 2014 
 
35. Review für Sports Technology “Finger flexors strength measurement using 
electronic scales in sport climbers“, 2013 
 
34. Review für WJO “Complications of hip fractures. A review“, 2013 
 
33. Review für D Z Sportmedizin “Gibt es geschlechtsspezifische Verletzungsmuster 
beim Sportklettern?”, 2013 
 
32. Review für WJO “ Hallux valgus – literature review” 2013 
 
31. Review für WJO “Post-Traumatic Non-Union of the Femoral Neck: An Alternative 
Treatment Method. A Case Report“ 2013 
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30. Review für Wild Env Med “Personality Characteristics in a Population of Mountain 
Climbers”, 2013 
 
29. Review für World Journal of Orthopedics “Low-Grade Central Osteosarcoma of 
the distal femur resembling fibrous dysplasia, a case report and review of the 
literature” 2013 
 
28. Review für World Journal of Orthopedics “Cemented Müller straight stem total hip 
replacement. 18 years clinical, radiological outcomes and survivorship analysis“ 2013 
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related injury in sport climbers and boulderers, 2012 
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and Rock Climbing, 2011 
 
25. Review für Wild Env Med: “The Effects of Different Intensities of Warm up on the 
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23. Review für Wild Env Med “Physiological bone responses in the fingers of high 
level sport climbing”, 2011 
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after conservative or surgical treatment for spondylolysis: Review of the literature, 
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20. Review für World Journal of Orthopedics “Double-Bundle versus Single-Bundle 
Anterior Cruciate Ligament Reconstruction“ 2010 
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15. Review für “Metabolic Demands of Rock Climbing in Transfemoral Amputees 
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12. Review für “Scandinavian Journal of Medicine & Science in Sports”: Rock 
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2008 (IF=2.2) 
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9. Review für “Journal of Wilderness Environmental Medicine”: Comparison of 
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8. Review für “Medicine & Science in Sports & Exercise”: Biomechanical Analysis of 
Finger Exposures to Pulley Rupture during Sport-Climbing, 2007, (IF=2.59) 
 
7. Review für “International Journal of Travel Medicine”: Theophylline Improves 
Ventilation at Night and Reduces Symptoms of Acute Mountain Sickness at High 
Altitude 2007(IF=0,86) 
 
6. Review für “The Netherlands Organisation for Health Research and Development”: 
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5. Review für “Canadian Medical Association Journal” Low Dose ”: Theophylline 
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1st International Sport Climbing Conference 2005 (ISCC2005) 
Nanyang Technological University (NTU), Singapore 

1. Review für :Sportartspezifische Belastungen der Halswirbelsäule bei Kletterern 
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Sekundärpublikationen: 
 
Rare finger injuries are common among climbers 2016 
Orthopedics today 
http://www.healio.com/orthopedics/hand-wrist/news/print/orthopedics-
today/%7Bbfb44e77-2525-44fb-ba49-6b45e47597fc%7D/rare-finger-injuries-are-
common-among-climbers 
Interview zu  
Schöffl V (2016) 
Differential diagnosis of finger injuries  
2nd Int. Conference on Extreme Sports Medicine 
Boulder, USA, 9.-11.6.2016 
 
Primäre Bizepstenodese statt SLAP  
Sportverl Sportschaden 2011, 25 
zu Schöffl et al. Clin J Sport Med.2011; 21, 261-263 
 
UIAA klassifiziert Verletzungen im Bergsport 
Sportverl Sportschaden 2011, 25 
Zu Schöffl et al. J Wild Env Med 
 
Neuartiges Verfahren zur Reparatur multipler Verletzungen des Ringbandsystems 
Handchirurgie Scan 1, 2012, 34 
Zu Schöffl et al. J Hand Surg Am, 2012;37, 224-230 
 
Injuries rare for indoor climbers: study 
Reuters Health 2015 
Baltimore Sun 
Online: http://www.baltimoresun.com/sns-rt-us-injuries-climbers-20130830-story.html 
 
Boulder Report München 
Bild Zeitung 14.4.2015, S.15 
 
 
 
 
 
 


