Unser Team

Prof. Dr. med. Volker Schoffl

Leitung des Zentrums fur interdiszipli-
nare Sportmedizin

Dr. med. Paul Zimmermann

Stellvertrender Leiter des Zentrums
fur interdisziplinare Sportmedizin

Dr. med. Olaf Poppelmeier

Stellvertretender Sektionsleiter der
Sportorthopadie, Sporttraumatologie,
Sportmedizin und Chirurgie der
oberen Extremitat

Julia Emmler

Sporttherapeutin, Fachbereiche:
Medizinische Trainingstherapie,
Leistungsdiagnostik (Laufanalyse,
Spiroergometrie), Lauftechniktraining,
Trainingsplansteuerung

Benedikt Ehrlich

Sportwissenschaftler, Trainings-
beratung, Bewegungsanalyse
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Zentrum fiir interdisziplinére Sportmedizin
Inge Grasser
Sekretariat
0951 503-12241
sporttraumatologie@sozialstiftung-bamberg.de

Anmeldung Leistungsdiagnostik
0951 503-53820

Kassenarztliche Versorgung
Praxis fur Chirurgie, Orthopadie, Unfallchirurgie,
Sportmedizin

0951 503-53740

0951 503-53749
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Empfohlene Untersuchungsstelle der Deutschen
Gesellschaft fur Sportmedizin und Pravention

Zentrum fUr interdisziplinare
Sportmedizin

Sportmedizinischer Stutzpunkt

.

des Deutschen Alpenvereins i .
Deutscher Alpenverein

Sportmedizinischer Stiitzpunkt

Offizielles Medizinisches Olympiastiitzpunkt
Zentrum des Olympiastutz- Bayern
punktes Bayern /e
Offizielles

medizinisches
Zentrum

Mit modernster Medizintechnik zu
gezieltem Training und gesundem Sport

Klinikum Bamberg
Buger StraRBe 80 | 96049 Bamberg
0951 503-0

sozialstiftung-bamberg.de sozialstiftung-bamberg.de



Wir bieten Hochleistungsmedizin
fUr Hochleistungssportler!

Unser Ziel ist es, Hochleistungssportler und engagierte
Freizeitsportler optimal zu beraten, betreuen und im
Ernstfall einer Verletzung umfassend zu versorgen und
zu rehabilitieren. Ein Schwerpunkt ist daher die Sportor-
thopadie und Sporttraumatologie, um Verletzungen vor-
zubeugen und optimal zu therapieren. Um eine schnelle
Regeneration zu fordern, operieren wir minimalinvasiv.

Aullerdem bieten wir das gesamte Spektrum der sport-
medizinischen Funktionsdiagnostik, wie z.B. Spiroergo-
metrie und computergestutzte Lauf- und Ganganalyse,
um ein gesundheits- und leistungsorientiertes Training
wissenschaftlich fundiert zu ermdglichen.

Weitere wichtige Aufgaben sind Sporttauglichkeitsunter-
suchungen und die Betreuung von Kaderathleten.

Unsere Leistungen:

» Operative und konservative Therapie aller Sportverlet-
zungen und Folgeschaden einschliel3lich modernster
minimalinvasiver Verfahren und des gesamten Spekt-
rums der arthroskopischen Operationen:

» Meniskus inklusive Transplantation

» Vorderes und hinteres Kreuzband

» Knorpelrefixation, Knorpeltransplantationen (OATS, ACT)
» Arthroskopische Rotatorenmanschettennahte

» Labrum, SLAP

» Orthopadische Operationen aller Gelenke

» Sportmedizinische Funktionsdiagonstik, Leistungsdia-
gnostik, Lauf- und Ganganalysen

» Invasiv-leistungsphysiologische Untersuchungen mit
Kompartmentdruckmessung bei funktionellem Kom-
partmentsyndrom

» Individuelle Trainingsberatung

» Kaderbetreuung, (z.B. fur die deutsche Kletternational-
mannschaft und die deutsche Nationalmannschaft
Skibergsteigen)

» Vorsorgeuntersuchungen jugendlicher Leistungssportler
» Wettkampfbetreuung

» Enge Kooperation mit dem Olympiastutzpunkt Bayern
sowie den Sportfachverbanden

» Sportkardiologie (EKG, Echokardiografie, Kardio-MRT,
Stress-Echo, usw.)

» Wissenschaftliche Publikationen sowie nationale und
internationale Vertragstatigkeit

Innerhalb des Zentrums fur interdisziplindre Sportmedi-
zin betreuen wir in enger Kooperation der verschiedenen
Fachbereiche die Sportler fachtbergreifend gemeinsam.

Unsere zentrumsbildenden Abteilungen:

» Sektion Sportorthopadie, Sporttraumatologie,
Sportmedizin, Chirurgie der oberen Extremitaten
der Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie

» Medizinische Klinik I: Kardiologie, Elektrophysiologie
und Intensivmedizin

» Praxis fur Chirurgie, Orthopadie, Unfallchirurgie,
Sportmedizin

» saludis - Zentrum fUr rehabilitative Medizin

Aul3erdem stehen wir in enger Kooperation mit weite-
ren Fachabteilungen der Sozialstiftung Bamberg:

» Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie

» Klinik fur Diagnostische Radiologie, Interventionelle
Radiologie und Neuroradiologie

» Klinik und Praxis fur Radioonkologie und
Strahlentherapie

» Klinik fur Kinder und Jugendliche
» Klinik fur Neurochirurgie
» Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

» Klinik fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

» Neurologische Klinik



