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,Wir werden empfohlen.”

Die Behandlung von Krebspatienten in der Sozialstiftung
Bamberg ist ausgezeichnet: Die Deutsche Krebsgesellschaft
(DKG) empfiehlt unser Onkologisches Zentrum aufgrund
seiner hohen Qualitat seit 2011. Unsere Zentren fUr Brust-
krebs, Gynakologische Tumore, Darmkrebs, Pankreaskrebs,
Prostatakrebs und bdsartige Erkrankungen des Blutes und
Knochenmarkes (hdmatologische Neoplasien) wurden darU-
ber hinaus noch zusatzlich zertifiziert.

Unsere Auszeichnungen
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Tarfifmentes Qualititsmanagament

Wir durfen daher fur das Onkologische Zentrum sowie fur
unsere Organkrebszentren die Qualitatssiegel der DKG
fUhren.

Daruber hinaus haben wir uns im Comprehensive Cancer
Center Erlangen Metropolregion Nurnberg (CCC EMN)
mit den Krebsspezialisten aus dem Universitdtsklinikum
Erlangen, Klinikum Amberg, Klinikum Bayreuth, Klinikum

Ndrnberg und dem Klinikum Furth zusammengeschlossen.
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Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehdrige,

Krebs ist eine Diagnose mit vielen Facetten, die oft als Ein-
schnitt erlebt wird und Ihr bisheriges Leben schwer belasten
kann. Vom Verdacht zur Diagnose, Uber die Therapie bis zur
Nachsorge ist es ein langer Weg fur Sie. Wir setzen auf ein
ganzheitliches Behandlungskonzept.

Sie winschen sich, von Ihrem Krebs geheilt zu werden oder
doch zumindest maoglichst lange bei guter Lebensqualitat
mit Ihrer bosartigen Erkrankung leben zu kénnen. Dabei
kann eine Operation, eine Bestrahlung, eine Immun- oder
Chemotherapie hilfreich sein, oft auch Kombinationen aus
verschiedenen Therapieansdtzen.

Im Onkologischen Zentrum Bamberg arbeiten Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter aller Fachdisziplinen eng zusammen,
um lhre Heilungsaussichten nach hochsten Standards zu
verbessern und Sie auch menschlich zu begleiten. Denn
Krebs zu bewadltigen ist nicht allein eine Aufgabe fur die
Medizin, es ist auch eine Herausforderung fur Sie und Ihre
Angehdrigen, die oft mit Angsten verbunden ist. Daher er-
fahren Sie im Onkologischen Zentrum zusatzliche Unterstut-
zungsangebote wie z.B. Physiotherapie, psychoonkologische
Beratung, Seelsorge und palliativmedizinische Angebote.
Neu hinzugekommen sind in den letzten Jahren Kosmetik-
seminare fUr Krebspatienten und informelle Kaffee-Treffs.
Um Ihnen die erste Orientierung zu erleichtern, haben wir
jede Einrichtung in einer Kurzfassung beschrieben.

Oft stellen sich Gedanken und Uberlegungen nicht gleich bei
den Besprechungen in der Klinik ein, sondern erst zuhause.
Bitte notieren Sie sich Ihre Fragen und sprechen Sie uns bei
der nachsten Vorstellung darauf an.

Zusatzlich haben wir fur Sie eine Hotline unter der Telefon-
nummer 0951 503-12121 eingerichtet. Dort konnen Sie
weiteres Informationsmaterial erhalten und sich weiter ver-
binden lassen. Noch mehr Informationen finden Sie auf der
Website des Onkologischen Zentrums:
www.sozialstiftung-bamberg.de/onkologisches-zentrum

Wir alle mochten Ihnen bestmaglich helfen und in jeder Hin-
sicht Unterstutzung bei der Bewaltigung Ihrer Erkrankung
geben.

Herzlichst,
lhre

Pof. Dr: wed. Rth Seﬁewu@—gwhm&

Leiterin des Onkologischen Zentrums
Chefarztin der Medizinischen Klinik V:

Hamatologie und internistische Onkologie
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Kontakt Onkologisches Zentrum

Was ist das Onkologische Zentrum Bamberg und
welche Patienten werden hier behandelt?

Das Ziel unseres Onkologischen Zentrums ist es, Sie ganz-
heitlich und umfassend in allen Phasen lhrer Erkrankung zu
begleiten.

Die Behandlung von Krebserkrankungen hat in den letzten
Jahren erfreulicherweise grol3e Fortschritte gemacht. Das
ist einerseits einer verbesserten Diagnostik und dem kom-
binierten Einsatz operativer, medikamentoser und strah-
lentherapeutischer Behandlungsverfahren zu verdanken,
andererseits aber auch ganz wesentlich der vernetzten Zu-
sammenarbeit der Fachexperten. Dazu gehdren verschie-
dene wochentlich stattfindende Tumorkonferenzen, an
denen Experten der verschiedenen Fachdisziplinen teilneh-
men, um fur jeden Krebspatienten gemeinsam das optimale
Behandlungskonzept abzustimmen.

Der Begriff ,Zentrum” ist in Deutschland nicht geschutzt.
Jedes Krankenhaus kann daher ein Zentrum grunden. Ein
JZertifiziertes Zentrum mit Empfehlung der Deutschen
Krebsgesellschaft (DKG)" hingegen ist eine Auszeichnung.
Dieses Gutesiegel beweist die von unabhangigen Gutach-
tern bestatigte auRergewodhnliche Qualitat in der Versor-

gung von Krebspatienten. Dazu muss ein mehrstufiges
Verfahren bei der Erstzertifizierung durchlaufen werden.
Jahrlich finden systematische Uberpriifungen durch ex-
terne Gutachter, die von der DKG beauftragt werden, im
Rahmen von Rezertifizierungen statt. Daher deutet das
Gutesiegel auf eine Spitzenposition in der Behandlung
bésartiger Erkrankungen hin.

Im Onkologischen Zentrum Bamberg ist diese fachuber-
greifende Betreuung durch die enge Zusammenarbeit me-
dizinischer, aber auch nicht-medizinischer unterstutzender
Fachabteilungen gewahrleistet. Das Onkologische Zentrum
Bamberg wurde von der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG)
im Jahr 2011 erfolgreich erstzertifiziert und unterliegt jahr-
lich einer strengen Qualitatsprifung durch externe Fachex-
perten.

Zum Onkologischen Zentrum Bamberg gehoren die Organ-
krebszentren, die zusatzlich von der DKG aufgrund ihrer
besonderen Qualitat zertifiziert wurden:

» das Brustkrebszentrum

» das Gynakologische Tumorzentrum

» das Prostatakrebszentrum

» das Viszeralonkologische Zentrum
(bestehend aus dem Pankreaskrebszentrum und dem
Darmkrebszentrum)

» das Zentrum fUr Hamatologische Neoplasien

Onkologisches Zentrum

Zentrum fur

Brustkrebs- L .
e ‘Neoplaen
2007 i
Gynakologi- Prostata-
sches Tumor- Viszeral- krebs-
zentrum onkologisches zentrum
2013 Zentrum 2020
Darm- Pank-
krebs- reaskrebs-
zentrum zentrum
2010 2020

Diese Qualitat der fachubergreifenden Betreuung ist selbst-
verstandlich auch fur alle anderen Krebspatienten gewdhr-
leistet. Falls erforderlich, erfolgt eine Vorstellung oder enge
Zusammenarbeit mit externen Zentren (z.B. mit den umlie-
genden Universitdtsklinika, insbesondere mit dem Universi-
tatsklinikum Erlangen.

Fur Fragen, die Uber die Schulmedizin hinausgehen, z.B.
zu komplementdren Therapiemdéglichkeiten, stehen wir
gerne beratend zur VerfUgung und arbeiten dabei eng mit
der Klinik fir Integrative Medizin und Naturheilkunde
unter Leitung von Prof. Dr. Langhorst im eigenen Haus
zusammen.

Wir verfugen Uber eine eigene interdisziplindre klinische
Studienzentrale, sodass wir Ihnen innovative Therapiever-
fahren unter kontrollierten Bedingungen im Rahmen von
klinischen Studien anbieten kénnen.

Das Onkologische Zentrum Bamberg kooperiert in einer Reihe
gemeinsamer Projektgruppen eng mit dem Tumorzentrum
Oberfranken und ist Bestandteil des Comprehensive Cancer
Centers Erlangen Metropolregion Nirnberg (CCC EMN).
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Wichtige Strukturen des Onkologischen Zentrums

» Tumorkonferenzen

Eine zentrale Rolle fur Therapieentscheidungen nehmen
die interdisziplindren Tumorkonferenzen ein. Fur jeden
Patienten wird hier durch enge Zusammenarbeit von Ex-
perten verschiedener Fachrichtungen ein Behandlungskon-
zept erstellt, das auf die individuelle Situation des Patienten
speziell angepasst ist. Damit ist sichergestellt, dass alle Ge-
sichtspunkte bei der Diagnostik und Therapie bertcksichtigt
werden. Teilnehmer der Tumorkonferenzen sind u.a. spezia-
lisierte Chirurgen, Gynakologen, Urologen, Neurochirurgen,
Hamatologen/internistische Onkologen, Gastroenterologen,
Pneumologen, Neurologen, Strahlentherapeuten, Radiolo-
gen, Nuklearmediziner und Pathologen. Den individuellen
Patientenbedurfnissen entsprechend werden zusatzlich
auch weitere arztliche, psychoonkologische, pflegerische,
sozialtherapeutische oder seelsorgerische Dienste in die
Beratungen miteinbezogen. Auch niedergelassene Arzte
und externe Kliniken haben die Moglichkeit, sich fallbezogen
Uber inre eigenen Patienten an der Diskussion zu beteiligen,
ggfs. auch im Rahmen von Videokonferenzen.

Die Empfehlung der Tumorkonferenzen, die auf der Basis
aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse beruhen, werden
mit dem Patienten ausflhrlich besprochen.

Wachentlich finden folgende Tumorkonferenzen statt:
» Gynakoonkologische Tumorkonferenz

» Lungentumorkonferenz

» Neuroonkologische Tumorkonferenz

» Hdmatoonkologische Tumorkonferenz

» Uroonkologische Tumorkonferenz

» Stammzelltransplantationskonferenz

» Allgemeine Tumorkonferenz

» Pratherapeutische hamatologische Konferenz

Eine Ubersicht zu unseren Tumorkonferenzen finden Sie hier:
www.sozialstiftung-bamberg.de/tumorkonferenzen

» Onkologische Fachpflege

Wir stehen jedem Patienten unseres Zentrums sowie seinen

Angehdrigen im Rahmen der Tumortherapie begleitend und

beratend zur Seite. Dazu haben wir eine spezielle Zusatzaus-

bildung mit onkologischem Schwerpunkt absolviert. Gemein-
sam erarbeiten wir im personlichen Gesprach Ihre Ziele und
fordern Ihre Selbststandigkeit im Umgang mit der Erkrankung.

Wir...

» .. beraten Sie bei allen Nebenwirkungen, die wahrend
einer Tumortherapie eine Rolle spielen (z.B. Entzindung
der Mundschleimhaut, Ubelkeit oder Haarverlust).

» ... stellen Informationsmaterial bereit, damit Sie nochmals
in Ruhe nachlesen konnen.

» .. unterstitzen Sie ganzheitlich mit komplementaren
Pflegemalinahmen wie Aromapflege und Ohrakupunktur.

» ... bieten lhnen Gesprache gemeinsam mit Ihren Ange-
horigen an.

» .. arbeiten eng mit dem gesamten Behandlungsteam
zusammen und unterstutzen Pflegekrafte auf Station bei
onkologischen Fragestellungen.

Kontakt:

| Onkologische Fachpflege
Maria Durrbeck

Susanne Deittert

&, 0951 503-16287

& onkologische-fachpflege
@sozialstiftung-bamberg.de

» Studienzentrale

Ein weiteres wesentliches Anliegen des Onkologischen
Zentrums ist ein breites Angebot zur Teilnahme von Patien-
ten an Kklinischen Studien. Hierzu besteht in Bamberg eine
Studienzentrale, in der interventionelle und nicht-interven-
tionelle Studien betreut werden. In klinischen Studien wer-
den Medikamente oder medizinische Verfahren hinsicht-
lich ihrer Wirksamkeit, Sicherheit und Vertraglichkeit unter
streng Uberwachten, standardisierten Bedingungen gepruft.
Durch eine Teilnahme an Studien erhalten Sie fruhzeitig
Zugang zu neuen Medikamenten, Therapie- oder Unter-
suchungsverfahren und leisten anderseits einen Beitrag zur
Verbesserung der Tumorbehandlung, der nachfolgenden
Patientengenerationen zugute kommt.

Kontakt:

Leitung

Prof. Dr. med. Ruth Seggewi3-Bernhardt
. 0951 503-13701

N ruth.seggewiss-bernhardt@

© sozialstiftung-bamberg.de

Teamleitung

Dr. rer. nat. Nadia Pacho

. 0951 503-13713

& studienzentrale@sozialstiftung-bamberg.de

» Tumordokumentation

Weiterhin ist im Onkologischen Zentrum Bamberg eine
Tumordokumentation durch spezialisierte Dokumenta-
tionskrafte etabliert. Eine vollstandige und valide klinische
Dokumentation ist u.a. erforderlich, um die Qualitat der
onkologischen Versorgung Uberprifen und transparent
machen zu kénnen. Dies erfolgt im Onkologischen Zentrum
Bamberg mit enger Anbindung an das regionale klinische
Krebsregister, das Tumorzentrum Oberfranken. In gemein-
samen Qualitatszirkeln werden hier Qualitatsindikatoren un-
ter BerUcksichtigung der nationalen Leitlinien fur den Quali-
tatsvergleich der Versorgung in Oberfranken abgesprochen.

Kontakt:
U Leitung
b Prof. Dr. med. Ruth SeggewiR-Bernhardt
. 0951 503-13701
d- ., N ruth.seggewiss-bernhardt@
' sozialstiftung-bamberg.de

Teamleitung: Andrea Schlee
Anmeldung zur Tumorkonferenz: & 0951 503-12623
& tumordokumentation@sozialstiftung-bamberg.de
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» Sie mochten eine Zweitmeinung einholen?

Gerne konnen Sie bei den Fachexperten unseres Onkologi-
schen Zentrums eine Zweitmeinung zur Behandlung lhrer
Krebserkrankung einholen. Dies ist ein Beratungsangebot
ohne Verpflichtung.

Das Einholen einer Zweitmeinung ist nicht an eine Behand-
lung in unserem Onkologischen Zentrum gebunden. Unsere
Spezialisten beraten Sie kompetent und auf neuestem me-
dizinischen Stand.

Vielleicht konnen Sie sich nicht zu einer empfohlenen The-
rapie entschlieBen oder Sie haben Angst, sich falsch zu ent-

scheiden. Mit dem Einholen einer Zweitmeinung gewinnen
Sie ein Stuck mehr Sicherheit fur lhre Entscheidung. Dies
kann bedeuten, dass eine Vorstellung lhres Falles nach Ak-
tenlage in einer unserer interdisziplinaren Tumorkonferen-
zen erfolgt und/oder Sie sich zu einer Beratung in einem
personlichen Gesprach bei uns vorstellen.

Sekretariat Onkologisches Zentrum
Katja Preissinger

. 0951 503-12121

& onkozentrum@sozialstiftung-bamberg.de
A Di. - Do.: 09:00 - 14:00 Uhr

Allgemeine Diagnostik und Therapie bei malignen Erkrankungen

Im Klinikum Bamberg werden alle modernen Mdglichkeiten
zur Diagnostik und Therapie von Krebserkrankungen ange-
boten. Die drei Saulen der Behandlung bdosartiger Erkran-
kungen sind einerseits die am Tumor direkt angreifenden
Therapieverfahren Operation und Strahlentherapie und an-
dererseits die sogenannte systemische Therapie, d.h. eine
Uber die Blutbahn im gesamten Korper wirksame Therapie

wie Chemotherapie und Immuntherapie, z.B. monoklonale
Antikorper, Hemmstoffe der Signaltransduktion, Angioge-
nesehemmer. Bei bestimmten Erkrankungen werden diese
drei Therapieverfahren auch miteinander kombiniert, so
kann eine Chemotherapie z.B. vor oder nach Operation/
strahlentherapeutischer Behandlung oder auch parallel zur
Strahlentherapie eingesetzt werden.
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1. Organkrebszentren

Die einzelnen Einrichtungen/Abteilungen und ihre Schwerpunkte bei
Diagnostik und Therapie maligner Erkrankungen in ,Kurzfassung"

Fur ausfuhrlichere Informationen - auch zu den wei-
teren Leistungsspektren der Abteilungen - kontaktie-
ren Sie bitte die Abteilungen direkt unter den angege-
benen Kontaktadressen oder informieren Sie sich auf
der Webseite der Sozialstiftung Bamberg:

www.sozialstiftung-bamberg.de

Die Organkrebszentren

Die zertifizierten Organkrebszentren nehmen innerhalb des
Onkologischen Zentrums eine Sonderstellung ein. Sie sind
separat von der Deutschen Krebsgesellschaft zertifiziert,
das Brustkrebszentrum im Jahr 2007, das Darmkrebszent-
rum 2010 und das Gynakologische Krebszentrum 2013. Im
Jahr 2020 konnten wir unser Prostatakrebszentrum, unser
Zentrum fur Hamatologische Neoplasien und unser Pank-
reaskrebszentrum erstzertifizieren. Das Pankreaskrebszen-
trum und das Darmkrebszentrum bilden gemeinsam unser
Viszeralonkologisches Zentrum. Sie unterliegen wie das On-
kologische Zentrum jahrlichen Qualitdtsprifungen durch
externe Prifer im Auftrag der Deutschen Krebsgesellschaft
(DKG). Die Behandlung ist in Leitlinien, die von den medi-
zinisch-wissenschaftlichen Fachgesellschaften vorgegeben
sind, geregelt.

Zu den Organkrebszentren haben wir zusatzlich spezielles
Informationsmaterial zusammengestellt, das Sie in den je-
weiligen Kliniken erhalten kénnen. Fur weitere, die Organ-
krebszentren betreffende Fragen nehmen Sie bitte Kontakt
mit den jeweiligen Koordinatorinnen auf.

Iﬁ
|‘$"‘
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» Brustkrebszentrum

Brustkrebs ist der haufigste bosartige Tumor der Frau. In
Deutschland gibt es etwa 72.000 Neuerkrankungen pro Jahr.
Die Diagnose ist fur die Betroffenen haufig ein Schock. Vom
Verdacht zur Diagnose bis hin zur Therapie und Nachsorge
ist es ein langer, oft auch belastender Weg. Unser Team im
Bamberger Brustzentrum will Sie auf diesem Weg begleiten
und Sie in allen Phasen professionell und menschlich unter-
stutzen. Diagnostik und Therapie bei Brustkrebs sind langst
nicht mehr personelle Einzelleistungen - sie erfolgen in ver-
trauensvoller Zusammenarbeit von hochqualifizierten Spe-
zialisten aus verschiedenen Fachgebieten. Im Brustzentrum
Bamberg arbeiten Gynakologen, Onkologen, Radiologen,
Pathologen und Strahlentherapeuten Hand in Hand. Auch
unsere Psychoonkologen und speziell geschulten Physiothe-
rapeuten unterstltzen den Heilungsprozess lhres Korpers
und auch der Seele.

Hervorzuheben ist unser ausgebildetes, onkologisches
Fachpflegepersonal, welches sich im besonderen Mal3e mit
den Anliegen unserer Patientinnen und Patienten ausein-
andersetzt. Wir bieten zusatzlich in unserem Brustzentrum
eine genetische Beratung von Betroffenen an, um Sie und
lhre Angehdrigen bestmdglich versorgen zu kénnen. Wir
alle stehen Ihnen gern zur Seite, um gemeinsam den langen
Weg einer Brustkrebstherapie zu gehen.

Kontakt:
: Leiterin

Oberéarztin Dr. med. Denise Wrobel

& 0951 503-12601

& frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinatorin

Oberarztin Dr. med. Zsuzsa Lepsenyi

& 0951 503-12601

& frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de

» Breast Care Nurse

Zusatzlich begleitet Sie im Bereich des Brustzentrums eine
»Breast Care Nurse”. Das ist eine Fachkrankenschwester,
die speziell zur Betreuung von Brustkrebspatientinnen aus-
gebildet ist. Sie betreut Frauen von der ersten Diagnose an
und hilft ihnen Uber Krisenmomente hinweg.

Kontakt:

Breast Care Nurse

Monika Bernhardt-Raquet

8. 0957 503-12630

& monika.bernhardt-raguet@
sozialstiftung-bamberg.de
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» Gynakologisches Tumorzentrum

Seit 2012 wurde die gynakologische Onkologie in der Klinik
fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe durch Chefarzt Dr.
Enzinger kontinuierlich ausgebaut.

Alle unsere Therapieentscheidungen werden im internen
Tumorboard vorbesprochen und dann im Rahmen der all-
gemeinen Tumorkonferenz im kollegialen Austausch mit
den anderen Fachdisziplinen festgelegt. Insbesondere die ope-
rative onkologische Expertise ist bei uns auf hochstem Niveau
vorhanden und nimmt in Nordbayern eine Spitzenposition ein.

In den letzten Jahren konnten wir die gynakoonkologischen
Primarfalle von 50 auf 80 pro Jahr steigern, auch das unter-
streicht die Bedeutung dieses Klinikschwerpunktes.

Die Fur die Durchfuhrung von ambulanten Chemotherapien
stehen der Frauenklinik sowohl die Raumlichkeiten des MVZ
Onkologie als auch des MVZ GynOnkologie zu Verfigung.
Ein kompetentes Team aus spezialisierten Pflegekraften wie
auch geschulten Arzten betreut in diesen Raumlichkeiten
Patienten unter Chemotherapie von Dienstag bis Donners-
tag. Pro Jahr werden dort aktuell mehr als 1.500 Chemo-
therapiezyklen verabreicht. Die Zusammenarbeit mit den
internistischen Kollegen der Hamatoonkologie namens Dr.
Schweizer und Dr. Ehrhardt-Fahr funktioniert sehr gut, kolle-
gial und reibungslos.

Kontakt:

Leiter

Chefarzt Dr. med. Hans-Martin Enzinger
8. 0951 503-12601

© frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinator

Moritz Kltppel

& 0951 503-12601

& frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de

In unserem Zentrum werden Frauen mit gynakologischen
Krebserkrankungen von einer Pelvic Care Nurse beglei-
tet. Die Pelvic Care Nurse ist eine fur gynakoonkologische
Patientinnen spezialisierte Fachkrankenpflegerin, die Ihnen
wahrend des gesamten Behandlungszeitraumes beratend
und informierend zur Seite steht.

Pelvic Care Nurse

Maria DUrrbeck

&, 0951 503-16287

& duerrbeck.maria@sozialstiftung-
bamberg.de

» Viszeralonkologisches Zentrum
(mit Darmkrebs- und Pankreaskrebszentrum)

Im Viszeralonkologischem Zentrum stehen Sie mit Ihren per-
sonlichen Anforderungen und BedUrfnissen im Mittelpunkt
unseres Handelns.

Das Viszeralonkologische Zentrum beinhaltet das zertifizier-
te Darmkrebszentrum und das zertifizierte Bauchspeichel-
drisenkrebszentrum (Pankreaskrebszentrum), behandelt
aber auch samtliche Tumore von Schilddruse, Speiserchre,

Magen, Nebenniere und Leber.

Das Darmkrebszentrum ist Inr Ansprechpartner bei bdsarti-
gen Erkrankungen des Dick- und Enddarms. Nach der ersten
Zertifizierung 2010 zum Darmkrebszentrum durch die Deut-
sche Krebsgesellschaft (DKG) konnte die Erweiterung 2020
mit dem Pankreaskrebszentrum zum Viszeralonkologischen
Zentrum erfolgen.

Das Prinzip aller Operationen am Dickdarm und Mastdarm
ist die Entfernung des betroffenen Darmabschnittes mit
den dazugehorigen Lymphknoten. Dies sowie der Verlauf
der Blutgefal3e bestimmen letztlich die Lange des zu ent-
fernenden Darmabschnittes. Ziel ist wenn immer moglich,
die beiden Darmenden wieder miteinander zu vereinigen, in
manchen Fallen ist aber die Anlage eines kunstlichen Darm-
ausganges (Stoma, Anus praeter) unumganglich. In diesen
Fallen erfolgt eine enge Mitbetreuung durch speziell ausge-
bildete Stomatherapeuten.

In den frihen Tumorstadien (UICC | und Il) ist eine alleinige
Operation ausreichend, um eine vollstandige Heilung zu er-
zielen. In den héheren Stadien (UICC lll und V) sind meist
weitere TherapiemalRnahmen und ein multimodales Konzept
notwendig. Alle Patienten werden daher bei uns in der in-
terdisziplinaren Tumorkonferenz besprochen, um fur sie ein
individuelles Konzept, empfohlen durch ein Team von Spezi-
alisten aus verschiedenen Fachdisziplinen (Onkologie, Radio-
logie, Strahlentherapie, Pathologie, Chirurgie, Gastroentero-
logie), festzulegen.

Auch wenn der Darmkrebs schon sehr fortgeschritten und
mit einer Heilung nicht mehr zu rechnen ist, kann eine pal-
liative Operation sinnvoll sein. Mit dieser Operation konnen
Beschwerden gelindert oder drohende Komplikationen wie
z.B. ein Darmverschluss verhindert werden. Das Pankreas-
krebszentrum ist Ihr Ansprechparter rund um die Bauch-
speicheldrise. Dort kénnen sich, wie in anderen Organen
auch, gut- oder bdsartige Tumore entwickeln. Der Bauch-
speicheldrisenkrebs (Pankreaskarzinom) macht leider den
Uberwiegenden Anteil an diesen Tumoren aus.

Trotz Fortschritten in der medikamentdsen onkologischen
Behandlung des Pankreaskarzinoms stellt die chirurgische
Entfernung des Tumors weiterhin die entscheidende Thera-
piemoglichkeit dieser Erkrankung dar. Der Operationserfolg
steht und fallt mit einem Hochstmal an Expertise und Sorg-
falt der behandelnden Chirurgen. Dies gilt insbesondere fur
Operationen an der Bauchspeicheldruse, da dieses Organ
sehr empfindlich ist und Operationen, unabhangig ob kon-
ventionell oder minimalinvasiv, in diesem Bereich technisch
anspruchsvoll sind.

Fur ein optimales Behandlungsergebnis ist aber nicht nur
der Chirurg entscheidend, sondern ein ganzes Team aus
verschiedenen Fachgebieten, die in unserem Pankreas-
karzinomzentrum zusammenarbeiten. Die Grundlage der
Therapieplanung ist eine prazise und maoglichst fruhzeiti-
ge Diagnostik durch Radiologen, Gastroenterologen und
Pathologen. Alle unsere Patienten werden daher vor einer
endgultigen Therapieentscheidung in einer interdisziplina-
ren Tumorkonferenz mit den verschiedenen Fachdisziplini-
en besprochen, um dann fur den einzelnen Patienten das
optimale Behandlungskonzept festzulegen.

Der Erfolg der zum Teil sehr aufwendigen Operationen
hangt letztlich nicht nur vom Geschick des Operateurs ab,



SOZIALSTIFTUNG BAMBERG | ONKOLOGISCHES ZENTRUM

sondern auch von der intensiven Mit- und Nachbehandlung
durch Anasthesisten und Schmerztherapeuten wahrend
und nach der Operation.

Unser Zentrum verflgt Uber ein Netzwerk von Spezialisten
aus unterschiedlichen Fachdisziplinen, die fur Sie nach mo-
dernsten Anforderungen und orientiert an den aktuellen
Leitlinien ein individuelles Therapiekonzept erarbeiten und
umsetzen konnen. Die Beteiligung an Studien gibt Ihnen die
Moglichkeit, von den neusten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen zu profitieren. Durch den engen Austausch im Zen-
trum und die verzahnte Zusammenarbeit mit anderen in-
ternen und externen Behandlungspartnern verbessern wir
stetig die Behandlung unserer Patienten.

Dieses fachubergreifende Behandlungskonzept ist nicht nur
die Basis unseres Viszeralonkologischen Zentrums, sondern
insbesondere die Grundlage fur das bestmogliche Behand-
lungsergebnis fUr unsere Patienten.

Kontakt:
Darmkrebszentrum:
Leiter
~* Chefarzt Prof. Dr. med. Georg A. Pistorius
8. 0951 503-12101
& chirurgie1@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinator

Oberarzt Dr. med. Sarvan Dookheea

& 0951 503-121071

& chirurgiel@sozialstiftung-bamberg.de

Pankreaskrebszentrum:

Leitender Oberarzt

Dr. med. Jochen Thies

R 0951 503-12101

© chirurgiel@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinator

Facharzt Dr. med. Michael Felkel

& 0951 503-121071

© chirurgiel@sozialstiftung-bamberg.de

» Prostatakarzinomzentrum

Das Prostatakarzinom ist in Deutschland, mit jahrlich Gber
60.000 neuen Fallen, die haufigste diagnostizierte Krebser-
krankung des Mannes. In den letzten Jahrzehnten haben sich
die Moglichkeiten der Erkennung und der Behandlung rasch
weiterentwickelt. Aufgrund dessen wurde im Jahr 2020 am
Klinikum Bamberg das Prostatakrebszentrum als interdiszi-
plindre Einrichtung ins Leben gerufen, um die bestmagliche
Diagnostik und Therapie des Prostatakarzinoms zu gewahr-
leisten, selbstverstandlich unter Einhaltung der Leitlinien.

Die individuellen BedUrfnisse unserer Patienten stehen hier-
beiim Vordergrund, sowohl in physischer als auch in psychi-
scher Hinsicht. Wir mochten bei der Krankheitsbewaltigung
helfen und im Bereich der ambulanten Betreuung und der
Rehabilitation Unterstitzung anbieten.

Durch die Entwicklung der operativen Therapie, Strahlen-
therapie, medizinischen Tumortherapie und Bildgebung
(Radiologie, Nuklearmedizin) haben wir heute mannigfaltige

Mdglichkeiten, um einen Prostatakarzinompatienten zu diag-
nostizieren und zu behandeln. Auch die potentiellen Kompli-
kationen oder Folgen der Therapie werden in unserem Kom-
petenzzentrum von Spezialisten entsprechend behandelt.

Ein hochqualifiziertes Team von Physiotherapeuten, Psychoon-
kologen und sozialmedizinischem Personal gewahrleistet eine
Mitbetreuung und Unterstutzung der Patienten, um eine Wie-
derkehr in den normalen Alltag baldmadglichst zu erreichen.

Kontakt:

Leiter

Chefarzt Prof. Dr. med. Vahudin Zugor
. 0951 503-12001

& urologie@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinator

Oberarzt Dr. med. Benjamin Hager

&, 0951 503-12001

& urologie@sozialstiftung-bamberg.de

» Zentrum fur Hamatologische Neoplasien

Blut durchflieBt den ganzen Korper und versorgt alle Organe
mit wichtigen Nahrstoffen. Es kampft mit seinen Abwehrzel-
len gegen eingedrungene Krankheitserreger aller Art. Daher
ist hohe Kompetenz erforderlich, wenn das Blut und Kno-
chenmark erkrankt. Fur die Diagnosestellung und Therapie
bosartiger Erkrankungen des Blutes gilt das besonders: Bei
Blutkrebs (Leukamien), Lymphknotenkrebs (Lymphome),
Multiplen Myelom, Reifungsstérungen der Blutbildung (Mye-
lodysplastische Syndrome) und krankhaft gesteigerter Blut-
zellbildung (Myeloproliferative Erkrankungen) sind wir fur
Sie als Patientinnen und Patienten kompetente und vertrau-
ensvolle Ansprechpartner.

In unserem Zentrum fur Hamatologische Neoplasien
haben wir uns als Hamato-/Onkologen mit Radiologen,
Strahlentherapeuten und Pathologen sowie vielen weiteren
Kooperationspartnern zusammengeschlossen und auf das
breite Spektrum dieses medizinischen Bereichs spezialisiert.
Externe Experten (Auditoren) haben unsere hohen Stan-
dards und ausgewiesene Expertise bestdtigt und uns durch
die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) 2020 zertifiziert. Wir
freuen uns, dass wir fUr Sie auch in Zukunft als starker Part-
ner in der schwierigen Zeit mit der Diagnose Blutkrebs zur
Seite stehen kénnen.

Kontakt:

Leiterin

Chefarztin Prof. Dr. med.

Ruth Seggewi3-Bernhardt

&, 0951 503-13701

& medizin5@sozialstiftung-bamberg.de

Koordinator

Oberarzt Alexander Porst

&, 0951 503-13701

& medizin5@sozialstiftung-bamberg.de
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2. Kliniken

Die zentrumsbildenden Fachdisziplinen, Kernkooperationspartner und Kooperationspartner

» Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Die Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie bietet neben
dem kompletten Spektrum der operativen Versorgung bei
Tumorerkrankungen des Verdauungstraktes, beginnend von
der Speiserdhre, Uber Magen, Darm bis zu Leber, Gallenwe-
gen und der Bauchspeicheldrise auch die chirurgische The-
rapie von Erkrankungen der Schilddrise, Nebenschilddruse
und Nebennieren an. Weitere Schwerpunkte der Klinik sind
die Operationen von Bauchwandbrichen und seit 2020 die
Bariatrische Chirurgie im Rahmen eines interdisziplinaren Adi-
positaszentrums. Bei den Operationen der Bauchorgane ge-
horen minimalinvasive Verfahren (,Schltsselloch-Chirurgie®),
als auch robotergestutzte DaVinci-Eingriffe mit 3D-Bildgebung,
transanale Eingriffe und multiviszerale Eingriffe zum Spektrum
dazu. Neben der Metastasenchirurgie ist die Peritonektomie
mit intraoperativer hyperthermen Chemotherapie (HIPEC)
bei Vorhandensein einer Peritonealkarzinose etabliert.

Kontakt:
Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Chefarzt Prof. Dr. med. Georg A. Pistorius

Sekretariat
& 0951 503-12130
& chirurgiel@sozialstiftung-bamberg.de

» Medizinische Klinik Il - Gastroenterologie,
Gastroenterologische Onkologie, Hepatolo-
gie, Diabetologie, Stoffwechsel, Infektiologie

Die Medizinische Klinik Il bietet im Bereich der Onkolo-
gie das komplette Spektrum der nichtoperativen Versor-
gung von Patienten mit Tumorerkrankungen des Verdau-
ungstraktes (Darm, Magen, Speiserdhre) sowie von Leber,
Gallenwegen und Bauchspeicheldrise an. Die Klinik ist
Hauptkooperationspartner im Darmkrebs- und Pankreas-
karzinomzentrum Bamberg. In der Medizinischen Klinik 1l
sind zahlreiche neue interventionelle endoskopische, endo-
sonographische und sonographische Techniken etabliert,
welche unseren Patienten mit Tumorerkrankungen zu Gute
kommen: endoskopische Vollwandresektion (FTRD) von
Neoplasien in Rektum, Colon, Magen; endoskopische Pank-
reas-Nekrosektomie via selbstexpandierendem Metall-Stent,
Radiofrequenzablation von Neoplasien des Osophagus und
der Gallenwege, Over-the-scope Clip (OVESCO®) zur grof3lu-
migen Geweberaffung und Blutstillung, ENDOVAC-Therapie
des Osophagus und Rektum, digitale Cholangio-Pankreati-
koskopie. AulBerdem bieten wir mit der peroralen endosko-
pischen Myotomie (POEM) des Osophagus zur Behandlung
der Achalasie und der peroralen endoskopischen Pyloro-
myotomie (G-POEM) des Magenausgangs zur Behandlung
der Gastroparese z.B. nach operativer Schadigung des N.
vagus oder bei Diabetes mellitus anspruchsvollste thera-
peutische Verfahren der interventionelle Endoskopie an. Zu

weiteren speziellen diagnostischen Verfahren zahlen u.a.
Kontrastmittel-Sonographie, Endo-Sonographie, gezielte
Gewebeentnahmen (Punktion), Zoom- und Chromoendos-
kopie und Kapselendoskopie. Als weiterer Schwerpunkt der
Klinik werden im stationaren Bereich samtliche modernen
Systemtherapien fur bdsartige Erkrankungen des Verdau-
ungstrakts angeboten, einschliel3lich u.a. Kombinationsre-
gimes mit Chemotherapieverfahren und z.B. Anti-EGFR- und
Anti-VEGFR-Antikorpern oder Checkpointinhibitoren.

Kontakt:

Medizinische Klinik Il - Gastroenterologie, Gastro-
enterologische Onkologie, Hepatologie, Diabetologie,
Stoffwechsel, Infektiologie

Chefarzt Prof. Dr. med. Felix Gundling

Sekretariat
&, 0951 503-12401
& medizin2@sozialstiftung-bamberg.de

» Klinik fUr Thoraxchirurgie

Wir sind spezialisiert auf die Behandlungen von gut- und
bosartigen Erkrankungen des Brustkorbs (Thorax), der Lun-
ge und des Zwerchfelles. Dabei setzen wir moderne Diag-
nostik- und Therapieverfahren ein, die auf den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen basieren und stimmen
diese jeweils individuell auf Ihre Bedurfnisse ab. Die konti-
nuierliche arztliche Betreuung ist ein fester Bestandteil un-
seres Behandlungskonzepts. Vom ersten Kontakt in unserer
thoraxchirurgischen Fachsprechstunde Uber den stationa-
ren Aufenthalt bis zur Entlassung sowie dartber hinaus wer-
den Sie durch unser Arzteteam begleitet.

Durch die hochprofessionelle Kooperation aller Kliniken inner-
halb unseres Hauses kénnen wir lhnen zudem eine Rundum-
versorgung anbieten, so dass Sie sich bei uns gut aufgehoben
fuhlen konnen. Wir stehen lhnen jederzeit fur ein umfassen-
des und individuelles Beratungsgesprach zur Verfugung.

Behandlungsschwerpunkte

» Bosartige und gutartige Neubildungen (Geschwdlste) von
Lunge, Rippenfell, Mediastinum (Mittelfell), Zwerchfell und
Brustkorbwand

» Tochtergeschwdulste (Metastasen)

» Entzindliche Erkrankungen, Vereiterung des Rippenfells
(Pleuraempyem), Lungenabszesse, TBC

» Lungenkollaps (Pneumothorax)

» Lungenuberblahung (Lungenemphysem)

» Verletzungen des Brustkorbes und der Atemwege (nach
Unfallen oder Gewalteinwirkungen)

Kontakt:
Klinik fiir Thoraxchirurgie

Chefarzt Dr. med. Bernd Linsmeier
Sekretariat
| & 0951 503-12171

I
‘ ="
[ ‘g,  thoraxchirurgie@sozialstiftung-bamberg.de
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» Medizinische Klinik IV - Pneumologie,
Thorakale Onkologie, Intensivmedizin,
Allergologie und Schlafmedizin

In der Medizinischen Klinik IV werden im Bereich der Pneu-
mologischen Onkologie Patienten mit bosartigen Lungen-
und Rippenfellerkrankungen (Lungenkarzinome, Pleura-
mesotheliom) behandelt.

Das diagnostische Leistungsspektrum umfasst neben mo-
dernen bildgebenden Verfahren (digitales Rontgen, Com-
putertomographie, Magnetresonanztomographie etc.) vor
allem die Bronchoskopie (Lungenspiegelung). Dabei wird
modernste HD-Videochipbronchoskopie eingesetzt. Zur
Beurteilung von LymphknotenvergroBerungen im Lungen-
mittelraum (Mediastinum) wird ein endobronchiales Ultra-
schall-Bronchoskop (EBUS) verwendet. PET/CT-Untersu-
chungen werden in enger Kooperation mit der Klinik fur
Diagnostische Radiologie und der Klinik fur Nuklearmedizin
durchgefthrt.

Bei ,Wasseransammlungen” im Bereich des Rippenfellrau-
mes (Pleuraerguss) bietet die Klinik neben der diagnosti-
schen Punktion eine minimalinvasive Rippenfellspiegelung
mittels Schlussellochtechnik (Thorakoskopie) an.

Zu den therapeutischen Verfahren zahlen neben diverser
bronchoskopischer Verfahren wie Laser, Kryotherapie und
Stentimplantation, die Verklebung des Rippenfellraums mit-
tels Talkumpuderung (Pleurodese) bzw. das Einbringen von
Dauerkathetern zur Entlastung von Wasseransammlungen
im Rippenfellraum. Bei Patienten mit fortgeschrittenen Lun-
gentumoren wird eine systemische Therapie (Chemothera-
pie, Immuntherapie, zielgerichtete Therapie) durchgefuhrt.

Patienten mit thorakalen tumordsen Erkrankungen werden
wochentlich im Rahmen unserer interdisziplinaren Lungen-
tumorkonferenz vorgestellt. Dabei wird fur jeden Patienten
einindividuelles Diagnostik- und Therapiekonzept festgelegt.

Kontakt:
Medizinische Klinik IV - Pneumologie, Thorakale Onko-
logie, Intensivmedizin, Allergologie und Schlafmedizin

Chefarzt Dr. med. Rumo Leistner

Sekretariat
. 0951 503-15544
& medizin4@sozialstiftung-bamberg.de

» Klinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe - Gynakologie

Im Bereich der gyndkologischen Onkologie werden Patien-
tinnen mit Tumorerkrankungen der Brust, der Gebarmutter
und des Gebarmutterhalses, der Eierstdcke, der Eileiter, des
duBeren Genitale und der Scheide behandelt.

Hinsichtlich der Diagnostik kénnen bei Patientinnen mit
Brustkrebs alle Maoglichkeiten wie ultraschallgesteuerte
Hochgeschwindigkeitsbiopsie, stereotaktische Vakuumbiop-
sie und auch MR-gesteuerte Vakuumbiopsie durchgeflhrt
werden. Bei 70 bis 80 Prozent der Patientinnen mit Brust-
krebs kann brusterhaltend mit anschlieBender Strahlenthe-
rapie operiert werden. Sollte doch die Entfernung der ge-
samten Brust unvermeidbar sein, werden auch alle Formen
der Brustrekonstruktion mittels Eigen- oder Fremdgewebe
in der hauseigenen Sektion flr Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie angeboten und durchgefiihrt.

Bei Gebarmutterkoérper- und -halskrebs werden in unserer
Klinik in Fruhstadien Uberwiegend minimalinvasive Verfah-
ren mittels Bauchspiegelung (sog. ,Schlissellochchirurgie”)
angewendet. Die Primartherapie beim Eierstock-/Eileiter-
krebs erfolgt in der Regel durch eine offene Operation.
Die Therapie bei bosartigen Veranderungen des duleren
Genitale und der Scheide werden individuell und stadien-
abhangig festgelegt. Haufig kann hier durch die Entfernung
der sog. ,Wachterlymphknoten” auf eine komplette Lymph-
knotenentfernung aus der Leiste verzichtet werden.

Falls bei den Patientinnen mit gynakologischen Tumor-
erkrankungen eine Chemo- und/oder antihormonelle Thera-
pie erforderlich ist, kann dies durch das Team der Klinik fur
Frauenheilkunde und Geburtshilfe ambulant im Medizini-
schen Versorgungszentrum durchgefuhrt werden.

Kontakt:
Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Chefarzt Dr. med. Thomas Bernar

Chefarzt Gynakologie
Dr. med. Hans-Martin Enzinger

Sekretariat
&, 09571 503-12601
& frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de
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» Plastische, Rekonstruktive,
Asthetische Chirurgie

Im Laufe ihres Lebens erkrankt etwa jede zehnte Frau an ei-
ner bosartigen Entartung des Brustdrisengewebes. Fur die
betroffenen Frauen ist das in zweifacher Hinsicht ein schwe-
re Belastung: Zum einen kann die Erkrankung eine lebens-
bedrohliche Entwicklung nehmen, zum andern droht eine
mogliche Entstellung oder gar ein Verlust der Brust. In der
Sektion Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
am Klinikum Bamberg befassen wir uns mit dem plastischen
Wiederaufbau der weiblichen Brust. Zur Rekonstruktion ver-
wenden wir neben Brustimplantaten auch Eigengewebe.

Kontakt:

Sektion Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

»

Sektionsleiter Dr. med. Dirk Wisser

& dirk.wisser@sozialstiftung-bamberg.de
Sekretariat

&. 0951 700-36241

» Klinik fur Urologie und Kinderurologie

Das onkologische Spektrum der Klinik fur Urologie, Kinder-
urologie und roboterassistierte minimalinvasive Urologie
umfasst die chirurgische und medikamentdse Therapie
von Tumoren der Niere, ableitenden Harnwege (Harnleiter,
Harnblase, Harnrohre) sowie der mannlichen Geschlechts-
organe (Prostata, Hoden, Penis).

Basis der urologisch-apparativen Diagnostik sind die Sono-
graphie und endoskopische Abklarung des Harntraktes, die
im Ambulanzbereich der Klinik durchgefihrt werden. Das
Spektrum schliel3t transrektale und farbkodierte dopplerso-
nographische Untersuchungen, wie auch fusionsgesteuerte
Biopsieverfahren auf der Grundlage von CT oder MRT mit
ein. Die klinikinterne Rontgenabteilung ermdglicht neben
der radiologischen Diagnostik des Harntraktes auch die
Durchfuhrung interventioneller Malinahmen.

Operative Schwerpunkte sind die Behandlung von Nieren-,
Harnblasen- und Prostatakrebs mit dem Ziel einer bestmog-
lichen Lebensqualitat. Organ- und Funktionserhalt stehen

im Vordergrund. Die roboterassistierte Chirurgie gilt als eine
Weiterentwicklung der Laparoskopie. Bei der Operation
mit dem Da Vinci-Robotersystem sitzt der Chirurg an einer
Steuerkonsole und gibt Uber zwei Bedienelemente die Be-
wegungen der Instrumente vor. Diese sind an speziellen Ro-
boterarmen angebracht. Um die Instrumente in den Korper
einzubringen, sind nur sehr kleine Schnitte erforderlich. Die
zusatzlichen Moglichkeiten sind revolutionar: Die Bewegun-
gen des Operateurs kénnen auf kleinstem Raum vollig zit-
terfrei und in hochster Prazision erfolgen. Die Fluoreszenz-
bildgebung und die hochauflésende 3D-Kamera erlauben,
fur das menschliche Auge unsichtbar kleinste Tumoranteile
zu entdecken. Die Tumorentfernung kann so effizienter und
sicherer erfolgen. Die hohe Prazision fuhrt nachgewiesen zu
besseren Behandlungsergebnissen. Die Kontinenz und Po-
tenz konnen bei Patienten wesentlich besser erhalten wer-
den. Beim Nierenkarzinom wird, wenn moglich, die Entfer-
nung des Tumors unter Erhalt der Niere durchgefthrt. Auch
beim Harnblasenkarzinom wird primar ein Organerhalt an-
gestrebt. Falls eine Entfernung der Harnblase erforderlich
ist, bieten wir eine Reservoirbildung aus korpereigenem
Darm, entweder in Form einer Ersatzblase mit Anschluss an
die Harnrohre oder als Harnblasenersatz mit katheterisier-
barem kontinenten Nabelstoma an.

Spezialgebiet der Klinik sind Operationsverfahren zur plas-
tischen Rekonstruktion des Harntraktes nach komplexer
Vorbehandlung oder bei Beteiligung multipler Organsyste-
me, z.B. Darmtrakt, Harntrakt und weibliches Genitale. Das
operative Vorgehen erfolgt dabei in enger interdisziplinarer
Kooperation mit den beteiligten Nachbardisziplinen.

Kontakt:

Klinik fiir Urologie, Kinderurologie und
roboterassistierte minimalinvasive Urologie

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Karl Weingartner

Chefarzt Prof. Dr. med. Vahudin Zugor

Sekretariat
&, 0951 503-12001
& urologie@sozialstiftung-bamberg.de
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» Klinik fr Neurochirurgie

Die Klinik fur Neurochirurgie ist Teil des interdisziplinaren
Hirntumorzentrums Bamberg und des zertifizierten Scha-
delbasiszentrums Bamberg. Die Neurochirurgie deckt die
Behandlung aller Tumorerkrankungen des Gehirns, der
Wirbelsaule und des Ruckenmarks sowie der peripheren
Nerven ab. Dies betrifft sowohl primare Tumoren des Ner-
vengewebes als auch metastatische Absiedlungen anderer
Tumoren. Das oberste Ziel einer operativen Entfernung von
Hirntumoren ist immer der Funktionserhalt und somit der
Erhalt bzw. eine Verbesserung der Lebensqualitat des be-
troffenen Patienten. Die Patienten werden wahrend des ge-
samten Behandlungsprozesses umfassend arztlich, pflege-
risch, psychoonkologisch und physiotherapeutisch betreut.

Bei den Operationen stehen minimalinvasive, mikrochirur-
gische und endoskopische Techniken mit Einsatz spezieller
Neuronavigationssysteme im Vordergrund. Hierflr stehen
in unserer Klinik modernste medizintechnische Gerate zur
VerflUgung. Die Hirnfunktionsareale konnen praoperativ mit
der navigierten Transkraniellen Magnetstimulation (nNTMS)
und intraoperativ dann mittels Brain-Mapping (Hirnkartie-
rung) genau lokalisiert und elektrophysiologisch Uberwacht
werden, um das bestmdgliche Behandlungsergebnis fur die
Patienten bei gleichzeitigem Funktionserhalt sicherzustellen.
Bei Tumoren im Bereich des Sprachzentrums kann die spe-
zielle Methode der ,Wachoperation” durchgefuhrt werden.

In Zusammenarbeit mit der Klinik fur Strahlentherapie und
Radioonkologie kdnnen Tumoren bis zu einer gewissen Gro-
[Be mit stereotaktischer Einzelbestrahlung, der sogenannten
Radiochirurgie, behandelt werden.

Kontakt:

Klinik fiir Neurochirurgie

Chefarzt Prof. Dr. Dr. med. Gunther C. Feigl
Sekretariat

& 0951 503-12181
& neurochirurgie@sozialstiftung-bamberg.de

Hirntumorzentrum (nicht DKG-zertifiziert)
& 0951 503-16420

Notfalle

& 0951 503-16444

& hirntumorzentrum@sozialstiftung-bamberg.de

Schadelbasiszentrum Bamberg

& 0951 503-12181

Notfalle

. 0951 503-16444

& neurochirurgie@sozialstiftung-bamberg.de

» Neurologische Klinik

Die Neurologische Klinik diagnostiziert und behandelt Er-
krankungen des Gehirns und des Ruckenmarks mit seinen
Umgebungsstrukturen sowie Schadigungen von Nerven und
Muskeln.

Im Bereich der Tumorerkrankungen des Nervensystems ist
vor allem das Gehirn betroffen. Tumore kénnen aber auch
primar im Ruckenmark auftreten oder die Nervenbahnen di-
rekt betreffen. Neben den hirneigenen Tumoren finden sich
oft auch Metastasen von bosartigen Tumoren, die als sog.
Raumforderungen in der Bildgebung des Gehirns (Compu-
tertomographie oder Kernspintomographie) diagnostiziert
werden.

Neben der Erkennung von Tumorerkrankungen und der
Koordination der Weiterbehandlung verflgt die Neurologi-
sche Klinik Uber eine besondere Expertise in der Erkennung
und Behandlung von Komplikationen der Krebserkrankung
und ihrer Therapie. Uberdies engagiert sich die Neuro-
logische Klinik im Vorstand der Arbeitsgemeinschaft fur
supportive Medizin in der Onkologie (AGSMO) der
Deutschen Krebsgesellschaft und bei der Zertifizierung
Neuroonkologischer Zentren im In- und Ausland.

In unserem Hirntumorzentrum werden in Zusammenarbeit
mit der Neurochirurgie, der Klinik fur Radioonkologie und
Strahlentherapie sowie der Klinik fir Hdmatologie und inter-
nistische Onkologie fachertbergreifende Therapiekonzepte
ausgearbeitet. FUr eine - oft nach Operation und Strahlen-
therapie angewendete - ambulante medikamentose Thera-
pie arbeiten wir eng mit den Medizinischen Versorgungszen-
tren zusammen.

Kontakt:

Neurologische Klinik

Chefarzt Prof. Dr. med. Herwig Strik
Sekretariat

. 0951 503-13601
& neurologie@sozialstiftung-bamberg.de

Hirntumorzentrum (nicht DKG-zertifiziert)
Empfang

& 0951 503-16420

R 0951 503-16444

& hirntumorzentrum@sozialstiftung-bamberg.de

Im Hirntumorzentrum am Klinikum Bamberg setzen wir alles
daran, unseren Patienten die fUr sie jeweils bestmdgliche,
interdisziplinare Behandlung zu bieten. Einer der Haupt-
schwerpunkte unseres Zentrums ist die minimalinvasive
und mikrochirurgische Behandlung von Hirntumoren.
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» Klinik und Praxis fur Radioonkologie
und Strahlentherapie

Das Leistungsspektrum der Klinik und Praxis fur Radioon-
kologie und Strahlentherapie bei der Behandlung onkolo-
gischer Erkrankungen umfasst die alleinige oder simultane,
d.h. eine in Kombination mit einer Chemotherapie angewen-
dete Radiotherapie samtlicher lokal angehbarer Tumorer-
krankungen. Dabei sind als Standardverfahren Bestrahlun-
gen von aulden oder in Kombination mit Bestrahlungen von
innen, der sogenannten Brachytherapie, etabliert.

Mit zwei VersaHD-Linearbeschleunigern verflgt das Kilini-
kum Bamberg Uber hochmoderne Bestrahlungsmaschinen.

Diese ermdglichen die prazise intensitatsmodulierte (IMRT)
und bildgefuhrte (IGRT) Bestrahlung von Tumoren bei auf
ein Minimum reduzierten Nebenwirkungen. Auch das soge-
nannte Atem-Gating, bei welchem die Strahlentherapie nur
in bestimmten Atemphasen erfolgt, kann so durchgefuhrt
werden. Dies hilft zum Beispiel beim linksseitigen Brustkrebs,
die Dosisbelastung am Herzen deutlich zu reduzieren.

Dazu erstellt das Team aus Arzten und Medizinphysikern
fur jeden einzelnen Patienten einen dreidimensionalen Be-
strahlungsplan. Ziel der Behandlung ist es, den Tumor zu
zerstoren - dabei aber das gesunde Gewebe zu schonen.

Die Bestrahlung selbst dauert nur wenige Minuten und er-
folgt in der Regel ambulant. Sollte parallel zur Bestrahlung
eine Chemotherapie notwendig sein, wird diese ebenfalls
von uns durchgefuhrt.

Klinische Schwerpunkte:

» Strahlentherapie von Tumorerkrankungen

» Stereotaktische Radiotherapie und Radiochirurgie

» IMRT, IGRT

» Strahlentherapie von gutartigen und hyperproliferativen
Erkrankungen

» Radiochemotherapie

» Supportivtherapie

Kontakt:

Klinik und Praxis fur Radioonkologie und
Strahlentherapie

Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Stefan MUnch

Anmeldung und Ambulanz der
Strahlentherapie

. 0957 503-12920

© strahlentherapie@sozialstiftung-bamberg.de

Hirntumorzentrum (nicht DKG-zertifiziert)
Empfang

. 0957 503-16420

Notfalle

8. 0951 503-16444

& hirntumorzentrum@sozialstiftung-bamberg.de
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» Medizinische Klinik V - Hamatologie
und internistische Onkologie

Diagnostisch und therapeutisch bietet die Medizinische Kli-
nik V das komplette internistische Leistungsspektrum in der
Behandlung von Patienten mit allen Arten von soliden Tu-
morerkrankungen und malignen Erkrankungen des blutbil-
denden und lymphatischen Systems inkl. der Therapie von
Leukamien und Lymphknotenkrebserkrankungen an.

Schwerpunkte Diagnostik und medikamentése

Therapie von bésartigen soliden Tumorerkrankungen

» Tumore ausgehend von Speiserdhre, Magen, Darm,
Leber, Gallenwege oder Bauchspeicheldrise

» Fortgeschrittener Brust-, Eierstock-, Gebarmutterkrebs
und andere gynakologische Tumore

» Fortgeschrittener Lungenkrebs

» Fortgeschrittener Blasen-, Nieren- und Prostatakrebs

» Keimzelltumore (Hoden u.a.)

» Gehirntumore und -metastasen

» Kopf-Hals-Tumore

» Sarkome (Knochen- und Bindegewebstumore)

» Krebs bei unbekanntem Ursprungsort (CUP)

» Hautkrebs

Diagnostik und medikamentése Therapie von Erkran-
kungen des Blutes und des Knochenmarks

» Akute und chronische Leukamien (Blutkrebs)

» Myeloproliferative Erkrankungen

» Myelodysplastische Syndrome (MDS)

» Lymphdrusenkrebs: Hodgkin- und Non-Hodgkin-Lymphome
» Plasmazellerkrankungen

» Knochenmarkversagen und hamolytische Andmien

» Blutplattchenstorungen

» Blutungs- oder Thrombose-Neigung

» Immundefekte

Es werden u.a. konventionelle Chemotherapien und Immun-
therapien mit monoklonalen Antikdrpern, Hemmstoffen
der Signaltransduktion und Angiogeneseinhibitoren sowie
Hochdosistherapien mit autologer Blutstammzelltransplan-
tation (siehe unten) durchgefuhrt.

Der oberdrztliche hamatoonkologische Bereitschaftsdienst
ist 24h/7 Tage die Woche Uber & 0951 503-0 erreichbar.

Alle Patienten werden auch am Wochenende und an Feier-
tagen taglich visitiert.

Spezielle Therapieverfahren

» Immuntherapie (z.B. Antikdrper-Therapien, Checkpoint-
Inhibitor-Therapien)

» Mobilisierung und Sammlung patienteneigener Blut-
stammzellen in Kooperation mit der Universitdtsklinik
Erlangen

» Hochdosischemotherapie und autologe Blutstammzell-
transplantation

Autologe Blutstammzelltransplantation: Bei bestimm-
ten Arten von Leukamien, Lymphomen oder Multiplem My-
elom ist eine besonders stark dosierte Chemotherapie (sog.
Hochdosischemotherapie) notwendig. Dafur werden dem
Patienten zundchst seine eigenen Blutstammzellen entnom-
men, diese vorubergehend eingelagert und nach hochdo-
sierter Chemotherapie dem Patienten wieder zurlckgege-
ben. Fur Patienten, die aufgrund von Erkrankung als auch
Therapie (z.B. Hochdosistherapie mit Stammzelltransplan-
tation) in ihrer Immunabwehr geschwacht sind, verflgt die
Klinik Uber speziell isolierte Patientenzimmer mit HEPA-gefil-
terter Raumluft zum Schutz vor Keimen.

Allogene Stammzelltransplantation:

Ahnlich wie bei anderen Transplantationsverfahren wird bei
der allogenen Blutstammzelltransplantation ein erkranktes
Organ, in diesem Fall das blutbildende System des Patien-
ten, durch ein gesundes Spenderorgan, also gesunde Blut-
bildung des Spenders, ersetzt.

Allogene Stammzelltransplantation werden am Zentrum far
Hamatologische Neoplasien nicht durchgeflhrt. Diese er-
folgen in Kooperation im JACIE-akkreditierten Transplanta-
tionszentrum des Uniklinikums Wirzburg oder im ebenfalls
als Hamatologisches Zentrum zertifizierten Transplantati-
onszentrum des Universitatsklinikums Erlangen.

Zur diagnostischen Abklarung von Veranderungen des blut-
bildenden und lymphatischen Systems, insbesondere von
Leukdmien und Lymphknotenkrebserkrankungen, besteht
ein Hamatologisches Speziallabor einschlieBSlich Immun-
phanotypisierung mit modernem 8-Farben-Fluoreszenz-
aktiviertem-Zellsorter (FACS-Analysegerat).

Kontakt:

Medizinische Klinik V - Himatologie und internistische
Onkologie

Chefarztin Prof. Dr. med.
Ruth Seggewi3-Bernhardt

Sekretariat
& 0951 503-13701
& medizin5@sozialstiftung-bamberg.de
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» Klinik fur Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf-Hals-Chirurgie

Die Klinik fur Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kopf-Hals-Chir-
urgie kidmmert sich um Diagnose, Therapie und Nachsorge
von Tumoren der Mundhohle, der Nase und der Nasenne-
benhohlen, des Rachens, des Kehlkopfs, der Speicheldrusen
und der Haut von Hals und Kopf.

Neben gangigen Diagnoseverfahren steht uns das komplet-
te Spektrum chirurgischer Verfahren zur Verflgung inklusive
endoskopischer, minimalinvasiver Chirurgie mittels Laser-
technik und Radiofrequenz fur organerhaltendes Operieren
bis hin zur groBen Weichteilchirurgie. Wenn notig werden
die Eingriffe unterstutzt durch Neuromonitoring und Navi-
gation.

Ebenso wichtig wie die komplette Entfernung des Tumors ist
auch der Erhalt oder die Wiederherstellung von Funktionen
wie Schlucken und Sprechen. Zur plastischen Rekonstrukti-
on setzen wir freie und gestielte Transplantate sowie mikro-
chirurgische Verfahren zum Gewebetransfer ein.

Fur eine moglicherweise notwendige Anschlusstherapie ar-
beiten wir eng mit den weiterbehandelnden Kollegen aus
Strahlentherapie und Onkologie zusammen.

Nach Abschluss der Therapie werden in unserem Medizini-
schen Versorgungszentrum regelmaRige Termine zur Nach-
sorge in unserer Tumorsprechstunde fur einen Zeitraum
von mindestens funf Jahren angeboten.

Kontakt:

Klinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf-Hals-Chirurgie

Chefarzt Dr. med. Andreas Eckert

Sekretariat
. 09571 503-13730
& hno@sozialstiftung-bamberg.de

» Klinik fur Orthopadie und Unfall-
chirurgie

Im Bereich der Onkologie bietet die Klinik fur Orthopadie
und Unfallchirurgie die operative Therapie bei Knochen- und
Weichteiltumoren an Wirbelsdule, Becken und Extremitaten
sowohl bei primaren Tumoren als auch bei Metastasen im
Rahmen anderer maligner Erkrankungen an.

Durch die verschiedenen Sektionen der Klinik fir Orthopa-
die und Unfallchirurgie werden alle Verfahren der Tumoror-
thopadie und Tumortraumatologie angeboten einschliel3-
lich der plastischen Chirurgie. Haufig steht am Anfang das
Gewinnen von Gewebeproben zur Sicherung der Diagnose.
Dies kann minimalinvasiv durchgefUhrt werden oder ggf.
auch durch eine kleine offene Operation.

In der Therapie der Tumorerkrankung bestehen besonde-
re Schwerpunkte der Klinik in der Behandlung von gut- und
bosartigen Veranderungen der Wirbelsdaule. Hier werden
alle modernen Stabilisierungsverfahren, wie z.B. Zementaug-
mentation, Versteifungsoperationen und Wirbelkdrperer-
satz angewandt. Aulserdem kdnnen Gelenkrekonstruktionen
aller groBen Gelenke durch spezielle Kunstgelenke (Tumor-
Totalendoprothesen) durchgefihrt werden bis hin zum
vollstandigen Knochenersatz (z.B. Ersatz des Oberschenkel-
knochens mit beiden angrenzenden Gelenken). Weichteilde-
fekte jeder Art werden plastisch gedeckt.

Kontakt:

Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Chefarzt Prof. Dr. med. Peter Strohm
Sekretariat

. 0951 503-12201
& uch@sozialstiftung-bamberg.de
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» Klinik fur Diagnostische Radiologie,
Interventionelle Radiologie und Neuro-
radiologie

Die Radiologie bietet unseren Patienten nahezu das kom-
plette diagnostische und interventionelle Spektrum. Die
Diagnostik reicht vom Roéntgenbild, der Mammographie,
Sonographie bis zu den beiden Schnittbildverfahren Com-
putertomographie (CT) und Magnetresonanztomographie
(MR, Kernspintomographie).

lﬁl

Interventionen sind bildgefUhrte Eingriffe, z.B. zur Mamma-
markierung oder zur Gewebeentnahme unter Rontgensicht
oder mit Fuhrung durch die Computertomographie. Da-
durch kénnen unklare Raumforderungen minimalinvasiv
geklart werden.

Wir wenden bei Tumorpatienten spezielle therapeutische
Verfahren an wie z.B. Chemoembolisationen von Lebertu-
moren, Embolisationen bei Tumorblutungen sowie vendse
Stentimplantationen bei Verengung der oberen Hohlvene.

Die Diagnostik des gesamten Korpers lasst Schlussfolgerun-
gen auf Mitbeteiligung anderer Organe zu und ermaoglicht
die Beurteilung des Therapieerfolgs. Spezifische Therapien
konnen durch punktgenaue Diagnostik exakt geplant wer-
den. Denn nur die korrekte Diagnose ermaglicht eine spezi-
fische Therapie.

Kontakt:

Klinik fiir Diagnostische Radiologie, Interventionelle
Radiologie und Neuroradiologie

Chefarzt Prof. Dr. med. Markus Lenhart
Sekretariat

. 0951 503-12801
& radiologie@sozialstiftung-bamberg.de

» Klinik fur Nuklearmedizin

Die nuklearmedizinische Abteilung bietet nahezu das ge-
samte Spektrum der modernen Therapie und Diagnostik;
hervorzuheben ist hier die hochmoderne PET (Positronen-
emissionstomografie), mit der bereits wenige Millimeter
groBe Krebszellen markiert und haufig friher als mit vielen
anderen bildgebenden Verfahren dargestellt werden kon-
nen: Hier kommen geringste Mengen schwach radioaktiver
Substanzen (in Form von Zuckerlésungen oder Zellbestand-
teilen) in Frage, die, einmal in eine Vene des in der Regel
nlchternen Patienten gespritzt, Uber das Blut in klrzester
Zeit ihren Weg zu den bosartigen Tumoren finden. Empfind-
liche Detektoren in einem PET-CT Gerat (Aufbau ahnlich ei-
nem CT-Gerat) ermdglichen ca. 60 Minuten im Anschluss die
Aufzeichnung der Verteilung im gesamten Korper - in einer
Aufnahmezeitdauer von weniger als 30 Minuten!

Mithilfe einer zeitgleich regelhaft angefertigten Computerto-
mografie in demselben Untersuchungsgang und Gerat las-
sen sich die Veranderungen ortlich den Organen im Korper
zielgenau zuordnen.

Aufgrund des schnellen Eigenabbaus der Substanzen und
deren Ausscheidung Uber den Urin ist die Strahlenbelastung
in der Hohe lediglich wie bei einer herkdmmlichen Compu-
tertomografie, der Patient ist nach der Untersuchung kei-
nerlei Einschrankungen (auch hinsichtlich seiner sozialen
Kontakte) unterworfen.

Die sich anschlielende, gemeinsame Befundung durch er-
fahrene Arzte der Radiologie und Nuklearmedizin nach dem
,A-Augen-Prinzip” ermoglicht eine prdzise und zeitnahe Be-
urteilung.

In Frage kommen fur die PET-Untersuchungen im ambulan-
ten Bereich derzeit insbesondere bosartige Erkrankungen
der Lunge sowie Lymphome, die Abklarung von Krebs im
Hals-Nasen-Rachenbereich sowie der Prostata.
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Kontakt:

Klinik fiir Nuklearmedizin

Chefarzt Dr. med. Marc-Oliver Mollers
Sekretariat

. 0951 503-12890
& nuklearmedizin@sozialstiftung-bamberg.de
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» Klinik fr Anasthesiologie, operative
Intensivmedizin und Schmerztherapie

Die Behandlung akuter und chronischer Schmerzen nimmt
in der modernen Medizin einen immer breiteren Raum ein.
Fur die Behandlung akuter Schmerzen nach grol3en Operati-
onen bieten wir spezielle schmerztherapeutische Verfahren
in Form von rdckenmarksnahen und peripheren Katheter-
verfahren sowie der patientenkontrollierten Analgesie (PCA)
an. Die Patienten werden durch unsere Arzte und Pflege-
krafte des Akut-Schmerzdienstes betreut.

Fur chronische Schmerzpatienten, z.B. Ricken-, Kopf- und
Tumorschmerzen, bietet unsere Klinik unter anderem als
spezielle Behandlungsform eine multimodale Schmerzthe-
rapie an. Dieses Konzept beinhaltet eine mindestens 7-tagi-
ge interdisziplinare Behandlung der Patienten durch einen
Arzt mit der Zusatzbezeichnung ,spezielle Schmerztherapie”
und durch arztliche Kollegen verschiedener anderer Fach-
disziplinen sowie Physio-, Sport- und Ergotherapeuten und
Psychologen. Die multimodale Schmerztherapie kann, je
nach individueller Situation, vollstationar oder tagesstatio-
nar erfolgen.

Wir stehen den Kollegen des Onkologischen Zentrums bei
speziellen schmerztherapeutischen Fragestellungen jeder-
zeit gerne konsiliarisch-beratend zur Verfugung.

Im Rahmen von stationdren Behandlungen besteht bedarfs-
weise eine enge Zusammenarbeit mit dem Palliativmedizini-
schen Zentrum.

Kontakt:

Klinik fiir Andsthesiologie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie

L Chefarzt Prof. Dr. med. Philip Lang
. )
l ‘ l

| Leitung Schmerztherapie
Oberarzt Dr. med. Pier-Paolo Zavaglia

Anmeldung akute und chronische Schmerztherapie:
. 0957 503-12990

Mo. - Do.: 08:00 - 16:00 Uhr

Fr.: 08:00 - 13:00 Uhr

Bereitschaft 24 Stunden erreichbar Uber Pforte

. 0951 503-0

& anaesthesiologie@sozialstiftung-bamberg.de

» Palliativzentrum

Spezialisierte Palliativwersorgung setzt bei einer fortge-
schrittenen unheilbaren Situation an, wenn belastende
Beschwerden bestehen. Das besondere Augenmerk liegt
dabei immer auf einer bedurfnisorientierten Mitbetreuung
des Patienten und seiner Angehdérigen unter Einbindung der
Vor- und Mitbehandler. Das Team des Palliativzentrums um-
fasst Palliativmediziner, Krankenpflegekrafte mit Palliative
Care-Ausbildung, Physiotherapeuten fir Krankengymnastik,
Lymphdrainage, Entspannungstbungen, Sozialpadagogen,
Psychoonkologen, Seelsorger aller Konfessionen, einen
Musiktherapeuten, eine Kunst- und eine Gestaltungsthera-
peutin sowie eine Atemtherapeutin. Weiterhin werden die
Patienten durch die Spezialisten des Betreuungs- und Be-
ratungszentrums (z.B. Wundmanagement, Stomaberatung
etc.), durch ehrenamtliche Hospizmitarbeiter des Hospizver-
eins Bamberg e.V. sowie durch tiergestutzte Therapie des
ASB Weismain/Forchheim mitbetreut.

» Palliativstation/Palliativmedizinischer Dienst

Im Rahmen des stationdren Aufenthaltes in der Klinik wird
den Patienten eine ganzheitliche medizinische, pflegerische,
psychosoziale und seelsorgliche Mitbetreuung angeboten.
Wir arbeiten im multiprofessionellen Team. Ziel ist es, den
Bedurfnissen der Betroffenen einen Raum zu geben und
lhre Symptome bestmoglich einzustellen, um in der Krank-
heitssituation eine héchstmogliche Lebensqualitat zu errei-
chen.,

» Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV)

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) dient
dem Ziel, die Lebensqualitdt und die Selbstbestimmung
schwerstkranker Menschen zu erhalten, zu fordern und zu
verbessern und ihnen ein menschenwurdiges Leben bis
zum Tod in ihrer vertrauten Umgebung zu ermdglichen.
Hierzu steht unser SAPV-Team 24 Stunden am Tag und 7
Tage die Woche zur Verfigung.

Kontakt:

Cheféarztin Dr. med. Eva NieRen

Sekretariat SAPV
R 0951 503-16812
& sapv@sozialstiftung-bamberg.de
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» Klinik fur Integrative Medizin und
Naturheilkunde

In der Integrativen Onkologie erganzen wir die konventionel-
len Verfahren um Therapieverfahren der wissenschaftlich
gepriften Naturheilkunde und Komplementarmedizin zur
Minderung von Nebenwirkungen, zur Verbesserung der Le-
bensqualitat sowie zur Pravention vor und nach Krebs.

Bis zu 80% der Patientinnen und Patienten mit onkologi-
schen Erkrankungen nutzen Behandlungen der Komple-
mentar- und Alternativmedizin. Zentrale Griinde dafur sind
korperliche und seelische Belastungen, aber vor allem der
Wunsch, sich aktiv an der Heilung oder Besserung zu beteili-
gen. Patienten erwarten von diesen Ansatzen keine Heilung
ihrer Krankheit, sondern nutzen sie in Kombination mit der
konventionellen Therapie vor allem zur Starkung ihres Im-
munsystems nach konventioneller Therapie, zur Schmerzlin-
derung oder zur Linderung von Nebenwirkungen wahrend
konventioneller Therapie.

Die Klinik fur Integrative Medizin und Naturheilkunde bietet
Integrative Onkologie von allen Krankenkassen getragen in
vier Formaten an: In der Klinik fur Integrative Medizin und
Naturheilkunde werden onkologische Patienten stationdr
zum  Nebenwirkungsmanagement bei Fatigue-Syndrom
und chronischem Schmerzsyndrom oder Polyneuropathie
behandelt. Stationare onkologische Patienten auf onkolo-
gischen Stationen mit langeren Liegezeiten kénnen durch
eine integrativ-naturheilkundliche Komplexbehandlung mit-
behandelt werden. In unserer Praxis fur Integrative Medizin
und Naturheilkunde erfolgen ein erster ambulanter Kontakt
als Kassenleistung und eine integrativ-naturheilkundliche
Beratung fur Onkologische Patienten als IGEL-(individuelle
Gesundheitsleistungen)-Leistung.

Von besonderer Bedeutung ist die 11-wochige integrativ-na-
turheilkundliche Tagesklinik onkologischer Patienten einmal
wochentlich fur 6 Stunden, die fur die Indikationen Brust-
krebs, onkologische Erkrankungen der weiblichen Genitalor-
gane, onkologische Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
und hamatologisch-onkologische Erkrankungen als Kassen-
leistung zugelassen ist.

In unserer Praxis fur Integrative Medizin und Naturheilkun-
de erwartet Sie eine individuelle und ganzheitliche Beratung.
Bitte beachten Sie, dass die mit * gekennzeichneten
Behandlungsangebote i.d.R. keine Kassenleistungen
sind und bezahlt werden mussen.

Unser Therapieangebot umfasst

» Erndhrungstherapie und Heilfasten

» Hydrotherapie (Therapie mit Wasser)

» Bewegungstherapie/ Krankengymnastik

» Yoga/Qugong

» Homoopathie

» Mikrobiologische Therapie (Arzneimittel und Nahrungser-
ganzungsmittel, die gesundheitsférdernde Bakterien ent-
halten) *

» Blutegeltherapie *

» Pflanzentherapie (Phyotherapie) *

» Akupunktur *

» Neuraltherapie *

» Schropf-Behandlung *

» Gua Sha-Therapie (chinesische Reibemassage) *

» Infusionsbehandlungen *

» ausfuhrliches naturheilkundliches Therapiegesprach *

Kontakt:

Klinik fiir Integrative Medizin und Naturheilkunde
Chefarzt Prof. Dr. med. Jost Langhorst

Sekretariat

. 09571 503 11251

Tagesklinik

. 0957 503 16930

Praxis fur Integrative Medizin und
Naturheilkunde

. 09571 700 36280
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3. Praxen

Fir die ambulante onkologische Patientenversorgung
stehen zusatzlich zu den Sprechstunden der jeweiligen Klini-
ken zwei Praxen zur Verflgung.

» Arztliches Praxiszentrum am
Bruderwald
Onkologische Schwerpunktpraxis

Kontakt:

Arztliches Praxiszentrum am Bruderwald
Onkologische Schwerpunktpraxis

Buger Stralde 82

96049 Bamberg

Dr. med. Christof Schweizer/Dr. med. Milena Erhardt-Fahr
& 0951 700-36230
& mvz-onkologie@sozialstiftung-bamberg.de

ﬁ Dr. med. Christof Schweizer

Dr. med. Milena Ehrhardt-Fahr

=7

» Onkologische Schwerpunktpraxis
Bamberg/Forchheim

Kontakt:
Onkologische Schwerpunktpraxis Bamberg/Forchheim

Dr. med. Stefan Fries / Carmen Schuster / Dr. med. Martina
Teichmann

Standort Bamberg:

Podeldorfer Stralle 142

96052 Bamberg

&, 0951 309-40010

& info@onkopraxis-bamberg.de

Standort Forchheim:
Krankenhausstr. 8

91301 Forchheim

& 09191 9794030

& info@onkopraxis-bamberg.de

Beide Praxen fur Onkologie bieten das komplette ambulante
internistische Leistungsspektrum in der Diagnostik und Be-
handlung von Patienten mit soliden Tumoren aller Organe
und Erkrankungen des blutbildenden Systems an. Weitere
wesentliche Bereiche sind die Tumorvorsorge und Tumor-
nachsorge gemdfl den Leitlinien der Fachgesellschaften.
Auch das Einholen einer Zweitmeinung ist moglich.

Das systemische Behandlungsangebot umfasst u.a. zytos-
tatische Chemo- und Immuntherapien mit monoklonalen
Antikorpern und andere zielgerichtete Substanzen, Subs-
titution von Blutprodukten und Immunglobulinen, weitere
Therapien Uber Portsysteme, Ernahrungstherapie, medika-
mentose Schmerztherapie sowie weitere unterstutzende
internistische Therapien.

Als ambulante Eingriffe werden in den Praxen diagnostische
Knochenmarkpunktionen durchgefuhrt.

Fur die ambulante Patientenversorgung fur Patientinnen
aus der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe stehen
ebenfalls Raumlichkeiten im Arztlichen Praxiszentrum zur
Verfugung. Melden Sie sich dazu gerne in der Frauenklinik.

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Buger Str. 80

96049 Bamberg

Sekretariat

& 0951 503-12601
 frauenklinik@sozialstiftung-bamberg.de
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» Praxis und Institut fur Pathologie,
Neuropathologie, Molekulare
Medizin und Zytologie

In der Praxis und Institut fUr Pathologie, Neuropathologie,
Molekulare Diagnostik und Zytologie, werden Gewebepro-
ben analysiert, die im Rahmen von Operationen, endoskopi-
schen Untersuchungen, Punktionen, Abstrichen und Sektio-
nen, dem menschlichen Kérper entnommen wurden.

Fur feingewebliche Analysen und intraoperative Schnell-
schnitte, stehen alle erforderlichen histologischen, immun-
histochemischen und zytologischen Techniken vor Ort zur
VerfUgung. Immunhistochemische Untersuchungen werden
vollautomatisiert durchgefuhrt. Im Mittelpunkt steht hierbei
die Leitlinien-gemaRe Tumordiagnostik. Diese umfasst ne-
ben der WHO-konformen Diagnostik von soliden und hama-
tologischen Neoplasien und der Charakterisierung von Me-
tastasen, bei unbekannten Primartumoren (CUP-Syndrom),
auch die gezielte Suche nach disseminierten Tumorzellen in
Lymphknoten und Liquor Proben. Fur die Therapieplanung
werden mittels Immunhistochemie der Rezeptorstatus (u.a.
bei Mamma-Carcinomen), Proliferationsmarker und Modu-
latoren der Immunantwort (z.B. PDL-1 Status), teils automa-
tisiert, quantifiziert.

Fur die Planung einer zielgerichteten, sog. individualisierten
Therapie (targeted therapy), werden alle relevanten moleku-
larpathologischen Untersuchungen, mittels modernster Ge-
rate, im Haus durchgefuhrt. Hierbei kommen NGS-Analysen,
mittels sog. Gen-Panels, ebenso zum Einsatz, wie Einzelgen-
analysen und in-situ-Hybridisierungstechniken. Die Mog-
lichkeit zur Durchfuhrung zeitnaher epigenetischer Tumor-
analysen, mittels einer Methylierungsplattform, wird durch
Kooperationspartner aus der Industrie sichergestellt.

Neben einem erfahrenen Facharzt fUr Neuropathologie, fur
die Hirntumordiagnostik, steht ein langjahrig tatiger Derma-
tohistologe, fur die Diagnostik von Hauttumoren und eine
promovierte Biologin, fur die DurchfUhrung der molekularen
Analysen, im Team zur Verflgung.

Wir nehmen regelmafig an den wochentlichen Tumorkon-
ferenzen teil und diskutieren hier, mit den klinisch tatigen
Kollegen, die erhobenen Befunde.

Kontakt:

Praxis und Institut fir Pathologie, Neuropathologie,
Molekulare Medizin und Zytologie

Wi | oitender Arzt Prof. Dr. med. Rolf Buslei

Sekretariat
. 0951 503-13201
S pathologie@sozialstiftung-bamberg.de

4. Weitere Angebote

» Psychoonkologische Betreuung und
Beratung

stationar

Eine Tumorerkrankung stellt durch Diagnose und Therapie
einen tiefen Einschnitt im Leben der Patienten und ihrer An-
gehorigen dar. Sie betrifft nicht nur den Kérper, sondern die
ganze Person und fuhrt oft auch zu seelischen Belastungen.

Die Psychoonkologie ist auf die Beratung, Begleitung und
Mitbehandlung von Tumorpatienten und deren Angeho-
rigen im Rahmen eines ganzheitlichen Therapiekonzeptes
spezialisiert. Sie kann helfen, die vielschichtigen seelischen
Belastungen zu mildern und im vertraulichen Gesprach
nach individuellen Strategien zur Verbesserung der Lebens-
qualitat zu suchen. Manchmal kann es auch einfach wohltu-
end sein, mit jemandem zu reden, der sich mit den Sorgen,
Noten und Problemen bei Krebserkrankungen auskennt.
Eine Kontaktaufnahme ist jederzeit Uber die Station moglich.

Kontakt:
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Chefarzt Prof. Dr. med. Goran Hajak
Psychoonkologischer Konsiliardienst

Dr. med. Marion Greul-Baumuller
Oberarztin, Psychoonkologin (DKG)

&, 09571 503-12140
& psychoonkologie@sozialstiftung-bamberg.de

Nach einem Kontakt zum psychoonkologischen Konsildienst
wahrend der stationdren onkologischen Behandlung stellt
sich fur viele Patienten die Frage, wie eine ambulante Wei-
terbehandlung moglich ist. Oft entsteht auch erst in der
ambulanten Weiterbehandlungsphase oder nach abge-
schlossener onkologischer Behandlung ein Bedarf nach psy-
choonkologischer Beratung und Behandlung.
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» Klinik fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

ambulant

In der Klinik fur Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie werden seelische Erkrankungen (z.B. Angste, de-
pressive Zustande, Schwindel, chronische Schmerzen u.a.)
nach schweren Belastungen behandelt, wie z.B. schwere
korperliche Erkrankungen wie Krebserkrankungen oder
Herzinfarkt, akute Belastungen mit krisenhafter Dekom-
pensation, posttraumatische Belastungsstorung und Burn-
out-Zustande. In Krisensituationen wie z.B. bei schweren
Krankheits- und Verlusterfahrungen beraten wir Sie auch im
Rahmen einer ambulanten Betreuung.

Frau Dr. med. Schéppner bietet als Psychoonkologin im
Neuronetz psychoonkologische Behandlung an.
Anmeldung: & 0951 503-12061

Kontakt:

Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

ol

=== (hefarztin Dr. med. Andrea Schoppner
&, 0957 503-14460
& psychosomatik@sozialstiftung-bamberg.de

» Betreuungs- und Beratungszentrum

Das Team des Betreuungs- und Beratungszentrums (BBZ)
bietet ein breites Leistungsspektrum. Speziell weitergebilde-
te Pflegekrafte sorgen ebenso wie die Mitarbeiter des Sozial-
dienstes fur einen reibungslosen Ubergang von der Klinik
nach Hause oder in eine weiterversorgende Einrichtung.

Im folgenden beschreiben wir einige Bereiche des BBZ, bei
denen eine besonders enge Zusammenarbeit mit onkologi-
schen Patienten besteht.

» Sozialdienst

Eine Krebserkrankung kann neben der korperlichen und
seelischen Belastung auch mit beruflichen, sozialrechtlichen
und finanziellen Problemen verbunden sein. Hierbei berat
und unterstitzt das Team des Sozialdienstes. Zu den Ange-
boten gehdren neben der Organisation von Anschlussheil-
behandlungen oder Rehabilitationen auch die Beratung zu
gesetzlichen Leistungen, beruflichen Wiedereingliederungs-
malnahmen, Informationen zur Schwerbehinderung sowie
Kontaktvermittlung zu Selbsthilfegruppen.

» Erndhrungsberatung

Das Ernahrungsteam bietet lhnen und lhren Angehdrigen
Beratung und Anleitung bei der Nahrungserganzung und
-umstellung auf kinstliche Erndhrung. Insbesondere ge-
horen dazu die Ermittlung des individuellen Versorgungs-
bedarfs, Informationen zu Trink- und Zusatznahrung, die
Organisation der enteralen und parenteralen Ernahrung zu
Hause in Zusammenarbeit mit niedergelassenen Arzten, am-
bulanten Ernahrungsteams und Homecare-Unternehmen.

23



24

SOZIALSTIFTUNG BAMBERG | ONKOLOGISCHES ZENTRUM

» Stomaberatung

Stomatrdgerinnen und Stomatrager befinden sich in einer
besonderen Lebenssituation. Wir helfen bei pflegerischen
Problemen wie Versorgungsanpassung sowie Hautpflege
und beraten Sie bei allen Fragen des Alltags, u.a. zur Ernah-
rung, aber auch zur Sexualitat. Wir arbeiten eng mit den
Haus- und Facharzten, Homecare-Unternehmen und ambu-
lanten Pflegediensten zusammen.

|
! “1TH

» Pflegeliberleitung

Die Mitarbeiterinnen der PflegeUberleitung sorgen fur ei-
nen nahtlosen Ubergang von der Klinik nach Hause. Sie
ermitteln den individuellen Pflege- und Hilfsmittelbedarf,
beraten Uber Pflegehilfsmittel und organisieren ambulan-
te Unterstutzung durch Pflegedienste oder Kurzzeitpflege.
DarUber hinaus gibt es Informationen Uber Essen auf
Radern, Tagespflege, Hausnotrufsysteme, Hauswirtschafts-
hilfen und vieles mehr.

FUr Fragen Uber komplementare Dienste wie z.B. die Verord-
nung von Hilfsmitteln, ambulante Dienste, Sanitatshauser
und Hospizeinrichtungen usw. stehen lhnen die Kollegen
des Betreuungs- und Beratungszentrums bei Bedarf gerne
zur Seite.

Kontakt:

Betreuungs- und Beratungszentrum
& 0951 503-13500
& bbz@sozialstiftung-bamberg.de

» Kosmetikseminare

FUr unsere Patientinnen werden mit Unterstutzung der Kli-
nik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe auch Kosmetikse-
minare der DKMS Life angeboten.

Die Teilnehmerinnen erhalten bei einem 2-stundigen Mit-
machworkshop professionelle Tipps und Betreuung von
einer geschulten Kosmetikexpertin zu den Themen Ge-
sichtspflege, Schminken und Kopfbedeckungen. Jede Pa-
tientin erhalt eine Tasche mit Kosmetikprodukten, die von
namhaften Kosmetikherstellern gespendet werden und es

moglich macht, die einzelnen Schritte direkt auszuprobie-
ren. Die Veranstaltung wird nicht als Werbung genutzt und
ist produktneutral. Vielen Betroffenen schenkt das Kosme-
tikseminar neue Lebensfreude, Selbstwertgefihl und somit
auch neue Hoffnung.

Aufgrund der coronabedingten Einschrankungen finden die

Kosmetikseminare derzeit online statt. Termine und Anmel-
dung Uber www.dkms-life.de

» Kaffee-Treff

Das psychoonkologische Team veranstaltet einen monatli-
chen kostenfreien ,Kaffee-Treff” fir onkologische Patientin-
nen und Patienten sowie deren Angehdrige. Dabei soll den
Betroffenen Raum gegeben werden, sich frei zu entfalten
und auch auBerhalb von Diagnose und Therapie mit Gleich-
gesinnten ins Gesprach zu kommen. Ein Gedanken- und
Erfahrungsaustausch mit Entspannung und Genuss steht
dabei im Fokus. Auf Wunsch der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bieten wir seit 2020 den onkologischen Kaffee-Treff
begleitet von Vortragen zu onkologischen Themen an.

Das Treffen findet jeden 3. Dienstag im Monat im Raum
,Symphonie” im Klinikum am Bruderwald in der Zeit von
14:30 - 15:30 Uhr statt.

Wahrend der coronabedingten Einschrankungen findet diese
Veranstaltung auch online statt - hierfur ist eine Anmeldung
notig unter psychoonkologie@sozialstiftung-bamberg.de
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» Physiotherapie

Die Physiotherapie beginnt bereits am ersten Tag nach der
Operation und soll Ihnen helfen, schnell wieder in lhren All-
tag zuruckkehren zu kdnnen. Dabei stimmen unsere Thera-
peutinnen lhre Behandlung individuell auf Ihre BedUrfnisse
ab. Die Ziele, die wir gemeinsam mit Ihnen erreichen wollen,
sind unter anderem die Wiederherstellung oder Verbesse-
rung der Beweglichkeit und Ausdauer, das Vertrauen in die
eigene korperliche Belastbarkeit starken, Atemvertiefung,
Erlernen von Entspannungstechniken, Korrektur von Schon-
und Fehlhaltungen und Verbesserung des allgemeinen
Wohlbefindens. Auf Ihre persénlichen Ziele gehen wir gerne
jederzeit ein.

Fur Patienten, die sich einer Hochdosischemotherapie un-
terziehen mussen, stehen aulBerdem in ausgewahlten Zim-
mern spezielle Trainingsgerate bereit, die von unseren Phy-
siotherapeuten individuell eingewiesen werden.

Im Anschluss Ihres stationaren Aufenthalts kénnen Sie in
unserem Therapiezentrum saludis - Zentrum fur rehabili-
tative Medizin physiotherapeutische Leistungen wie Kran-
kengymnastik oder Krankengymnastik an Geraten auf Basis
einer Heilmittelverordnung fortsetzen.

Das aktuelle Kursprogramm ist als Download im Internet
unter www.saludis.de verflgbar. Moglichkeiten der indivi-
duellen Beratung und Betreuung kénnen Sie unseren diver-
sen Flyern entnehmen.

Bewegung, Training und Sport bei Krebs?

Ja bitte! Zu viel Ruhe und Schonung schwachen den Bewe-
gungsapparat und das Herz-Kreislauf-System und machen
den Stoffwechsel ,tréage”. Bewegung und Sport wirken sich
nachweislich positiv auf das korperliche und seelische Wohl-
befinden, sowie auf maégliche Nebenwirkungen der onkolo-
gischen Behandlungsverfahren (z.B. Osteoporose oder Mus-
kelabbau) aus und helfen, die Lebensqualitat im Alltag zu
steigern sowie Angst und Stress abzubauen. Training ist al-
les, was hilft, um korperliche Leistungsfahigkeit in Ausdauer,
Kraft und Koordination gezielt zu verbessern. Dazu braucht
es Bewegung, die als leicht bis moderat anstrengend emp-
funden wird. Das Training sollte an die veranderten korper-
lichen Bedingungen angepasst sein und ist schon wahrend
der Behandlung sinnvoll. Grundsatzlich sind sanfte Sportar-
ten geeignet wie zum Beispiel Walking, Qigong, Training auf
einem Heimtrainingsgerat, Muskelaufbautraining mit Thera-
pieband, kleinen Hanteln oder ohne Gerat. Sprechen Sie mit
lhren Arzten dariiber, welche medizinischen Einschrankun-
gen Sie beachten sollen. Betreiben Sie schon eine Sportart
regelmalig, klaren Sie mit ihnen ab, wie Sie diese weiter be-
treiben konnen.

IRENA - Nachsorge, damit Sie auch nach der Reha fit
bleiben

Im Anschluss an die Rehabilitation bieten wir den Uber die
Deutsche Rentenversicherung (DRV) versicherten Patienten
die Moglichkeit, an unserem IRENA-Programm (intensivierte
Rehabilitationsnachsorge) teilzunehmen.

Leistungen von saludis:

» Ambulante Rehabilitation

» IRENA

» Krankengymnastik

» Krankengymnastik an Geraten
» Ergotherapie

» Logopadie

» Massage

» Lymphdrainage

» Fango

» Elektrotherapie

» Medizinisches Fitnesstraining
» Leistungsdiagnostik

» Gesundheitskurse

» Wellness und vieles mehr

Kontakt:

saludis - Zentrum fiir rehabilitative Medizin
& 0951 503-53820
™ info@saludis.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.. 07:30 - 20:00 Uhr
Sa.: 09:00 - 13:00 Uhr
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» Seelsorge

Wenn Menschen krank werden, leidet nicht nur der Korper.
Vieles geht durch den Kopf und bewegt das Herz. Sie brau-
chen Informationen: Welche Therapie ist sinnvoll? Welche
Nebenwirkungen kann es geben? Was sind die nachsten
Schritte?

Sie brauchen Menschen, die Ihnen zuhoren, Sie unterstitzen
und ermutigen. Und Sie brauchen ,Nahrung fur die Seele":
Sie brauchen Zugange zu den eigenen Kraftquellen.

Wir von der Seelsorge im Klinikum Bamberg sind fur Sie da!

» Wir horen zu, nehmen uns Zeit, halten mit aus.

» Wir besuchen Sie auf Station, beten und schweigen mit
Ihnen - und suchen mit Ihnen nach dem, was starkt und
Mut macht.

» Wir feiern mit Ihnen Krankensegnung und Abendmahl,
Kommunion und Krankensalbung.

» Wir laden Sie ein zu Gottesdiensten, dkumenischen An-
dachten und Gesprachsrunden.

» Wir informieren und beraten, wenn Sie etwas entscheiden
mussen (z.B. Therapiezieldnderung, Patientenverflgung,
USW.).

» Wir vermitteln bei Bedarf an spezielle Beratungs- und Un-
terstitzungseinrichtungen.

Weitere Informationen finden Sie auf unserem Schriften-
stand vor der Kapelle. Wir sind auch fur die Angehdorigen der
Patientinnen und Patienten da. Wir unterliegen der Schwei-
gepflicht.

Wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mochten, wenden Sie
sich bitte direkt an die Seelsorge im Haus oder an die Mit-
arbeitenden lhrer Station. Sie kdnnen uns auch Uber die Re-
zeption des Klinikums am Bruderwald erreichen: Tel.: 0951
503-0. Wir melden uns dann baldmaoglichst bei lhnen.

Die Seelsorge in der Sozialstiftung Bamberg wird getragen
von der Evangelisch-Lutherischen und der Katholischen Kir-
che und ist ein Angebot fur alle Menschen, unabhangig von
Konfession und Religion.

Kontakt:
Katholische Klinikseelsorge

Y Pastoralreferentin Loni Meyer
A, 0957150311040
& kath@sozialstiftung-bamberg.de

Pfr. Roland Huth
& 0951 503-11040
a & kath@sozialstiftung-bamberg. ¢

Evangelische Klinikseelsorge

Pfr. Kristine Wachter
& 0951 503-11041
& kristine.wachter@sozialstiftung-bamberg
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5. Selbsthilfegruppen

Erfahrungen und Informationen unter- und miteinander aus-
tauschen - mit Menschen zusammen zu kommen, die alle
die gleiche Erkrankung haben - sich verstanden fuhlen, weil
oft nur diejenigen verstehen und fuhlen kénnen, die selbst
betroffen sind - mit der Krankheit umgehen lernen. Selbst-
hilfegruppen machten an Krebs erkrankten Menschen Mut
machen, neue Erfahrungen zu sammeln, um dadurch ihren
Lebensalltag wieder besser meistern zu kénnen. Durch regel-
maliige Treffen entstehen dartber hinaus enge Freundschaf-
ten und auch ganz personliche Beziehungen zueinander.

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.- Regional-
gruppe KU/BT/CO

Frau Sandler

. 09229-245014

S gudrun@kabelmail.com

Prostatakarzinom Selbsthilfe e.V.
Herr Dr. Boegel

8. 0160 8812977

& prostata.shg.ba@insact.net

& prostatakrebs-selbsthilfe-bamberg.de

Darmkrebs/Stomapatientinnen und -patienten:
Deutsche ILCO e.V. Regionalgruppe Bamberg
Herr Helmreich

& 0151 42629735

& andreas.helmreich@yahoo.de

& bayern.ilco.de

Nierenkrebs-Netzwerk Deutschland e. V.
Frau Sigrid Spitznagel

&, 0800 5885-800

4 gruppe-owl@nierenkrebs-netzwerk.de

& nierenkrebs-netzwerk.de

Selbsthilfegruppe ,,Leukdamie Coburg”
Frau Rauscher

R 09569 1420

& info@leukaemie-coburg.de

® leukaemie-coburg.de

Selbsthilfegruppe ,,Busenfreunde Ebern”
Frau Walter

0151 65126543

4 patricia@busenfreunde-ebern.de

@ busenfreunde-ebern.de

Selbsthilfegruppe , Treffpunkt Oberfranken - junge
Erwachsene mit Krebs"

8,030 280930560

& treffpunkt-oberfranken@junge-erwachsene-mit-krebs.de
& junge-erwachsene-mit-krebs.de

Weiterfuhrende Informationen

» Der Krebsinformationsdienst des Deutschen Krebsfor-
schungszentrums dkfz
www.krebsinformationsdienst.de

» Blaue Reihe

Wie geht es weiter?

Nach Abschluss der Behandlung erfolgt eine regelmaliige
Nachsorge, die fUr jede Tumorerkrankung entsprechend
den nationalen Nachsorgeleitlinien erfolgt. Uberwiegend
liegt die Nachsorge in den Handen der niedergelassenen
Arzte. Bei Fragen stehen wir aber gerne zur Verfligung.

Selbstverstandlich werden Ihre nachbehandelnden Arzte,
vorrangig der Hausarzt und der einweisende Arzt und -
nach lhrem Wunsch - auch andere Arzte |hres Vertrauens
von uns Uber alle Untersuchungen, Befunde, Therapien und
gefs. weiterfuhrende Vorschlage telefonisch und im Entlass-
Arztbrief genau informiert.

Weiterhin erhalten Sie bereits bei Diagnosestellung einen
Tumorpass, in den - auch weiterhin - alle wichtigen Infor-
mationen eingetragen werden sollten. Bitte bringen Sie den
Tumorpass deshalb zu allen Terminen mit, sei es bei uns, bei
den niedergelassenen Arzten oder in anderen Kliniken. So
wissen alle Arzte Uber Ihre Erkrankung und den bisherigen
Verlauf Bescheid.

Wir hoffen, Ihnen bei Ihrem Weg durch die Erkrankung von
den ersten diagnostischen Schritten bis zum Therapieab-
schluss mit unserem ,Wegweiser” helfen zu kénnen und wir
maochten Sie dringend ermutigen, in der Klinik unsere Unter-
stutzungsangebote wahrzunehmen.

Aber auch, wenn erst nach Therapieabschluss korperliche
oder psychische Probleme auftreten sollten, zgern Sie bitte

nicht, sich helfen zu lassen.

Bei Fragen sind wir jederzeit fiir Sie da.
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6. Sonstiges

» Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Bamberg

mit AulRensprechstunde in Coburg

» Psychosoziale Krebsberatungsstelle Bamberg der
Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.

Caritas Beratungshaus Geyersworth

Geyersworthstralde 2, 96047 Bamberg

&, 0957 301084-00

&= 0951 301084-09

© kbs-bamberg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Montag & Mittwoch 11:30 - 16:30 Uhr
Dienstag & Donnerstag 09:30 - 14:30 Uhr
(personliche Beratungen nach telefonischer Vereinbarung)

» AuBensprechstunde Coburg
wochentlich freitags von 09:00 - 13:00 Uhr
Judengasse 22

96450 Coburg

Anmeldungen fur die AuBensprechstunde werden Uber die
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Bamberg organisiert.
Anmeldung unter:

&, 0957 301084-00

In der Psychosozialen Krebsberatungsstelle Bamberg bera-
ten wir Menschen mit Krebs, ihre Angehérigen und Freunde
zu allen Fragen & Problemen, die im Kontext einer Krebser-
krankung auftreten konnen.

Aullerdem bieten wir immer wieder erganzende Angebote
wie geleitete Gesprachsgruppen, Vortrage zu unterschiedli-
chen Themen und fortlaufend Qi-Gong Kurse an.

Die genaueren Informationen und konkrete Termine zu die-
sen Angeboten schicken wir Innen auf Anfrage gerne zu.

Wir sind personlich, telefonisch und digital fUr Sie da, neh-
men uns Zeit und beraten Sie kompetent, vertraulich, indivi-
duell und kostenlos.

iii BAYERISCHE
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» Genetische Beratung fur Frauen mit
Brust- und Eierstockkrebs

In unserem zertifizierten Brustzentrum kimmert sich im
gesamten Krankheitsverlauf ein interdisziplindres Team um
Patientinnen mit Brustkrebs. Das gynakologische Mamma-
team sorgt sich um Diagnostik, Operation und Chemothe-
rapie, sodass das gesamte Behandlungsspektrum aus einer
Hand angeboten werden kann.

Seit Juni 2019 fuhren wir in der Klinik fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe in Kooperation mit der Humangenetik des
Uniklinikums Regensburg auch genetische Beratungen fur
Frauen durch, die an Brust- oder Eierstockkrebs erkrankt
sind.

Bevor eine genetische Beratung erfolgt, muss anhand klar
festgelegter Kriterien gepruft werden, ob einer betroffenen
Patientin eine genetische Testung zusteht. Eine pradiktive
Testung von gesunden Menschen kann nicht bei uns in der
Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe erfolgen. In sol-
chen Fallen bedarf es einer Vorstellung in einer Einrichtung
des Konsortiums fur Brust- und Eierstockkrebs bzw. einer
Abteilung fur Humangenetik

Neben der Priufung zur richtigen Indikation beinhaltet die
genetische Beratung ein ausfuhrliches Gesprach Uber die
Haufigkeiten von genetischen Veranderungen bei Brust-
und Eierstockkrebs. Nur wenn alle Fragen geklart sind und
ausreichend Bedenkzeit bestand, erfolgt bei uns eine gene-
tische Testung.

Zusatzlich wird im Rahmen des Beratungsgesprachs noch
ein Stammbaum der Familie erstellt. Hier geht es darum,
alle an Krebs erkrankten Familienmitglieder inklusive Erkran-
kungsalter zu erfassen, um so auch eine Risikoberechnung
fur noch gesunde Familienmitglieder zu ermaoglichen. Die-
se Risikoberechnung erfolgt durch eine spezielle Software,
welche bei Vorliegen einer Mutation dem Befund beigefugt,
und dann im Rahmen des Befundgespraches der Patientin
erlautert wird.

Schon ist zu sehen, dass durch unser niederschwelliges An-
gebot der diagnostischen genetischen Beratung viel mehr
Frauen eine Testung durchfuhren lieBen. So konnten den
Patientinnen Wege erspart bleiben, neue Therapieoptionen
ermittelt und somit eine optimale ganzheitliche Behandlung
angeboten werden.

Kontakt:

Humangenetische Beratung

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe Bamberg
Sprechstunde mittwochs von 13:00 - 14:00 Uhr

&, 0951 503-12630

Unser Kooperationspartner:

Zentrum Familidarer Brust- und Eierstockkrebs
Franz-Josef-Straul-Allee 11

93053 Regensburg

R 0941 944 5415
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» Kinderwunsch- und Fertilitatsberatung

Das Klinikum Bamberg arbeitet eng mit dem FertiPROTEKT
Netwerk e.V. zusammen. Bei Fragen konnen Sie sich gerne
an folgende Adressen wenden:

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe Bamberg
& 0951 503-12630

Universitats-Fortpflanzungszentrum Franken (UFF)
UniversitatsstralRe 21/23

91054 Erlangen

& 09131 85-33524

&= 09131 85-85-33545

& fk-uff@uk-erlangen.de

» Kooperierende Hospize

» Hospizverein Bamberg e.V.

Frau Lauper

Lobenhofferstrae 10, 96049 Bamberg
Telefon 0951 955070

& kontakt@hospizverein-bamberg.de

» Hospiz in der Diakonie am Ohmplatz
Herr Kulla

Am Rothelheim 2a, 91052 Erlangen

&, 09131 6301580

& hospiz@diakonie-erlangen.de
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Sie haben ein Anliegen? Bitte sprechen Sie uns an!
Kontakt Onkologisches Zentrum:

Leitung:

Prof. Dr. med. Ruth Seggewil3-Bernhardt,

Leiterin Onkologisches Zentrum Bamberg,

Leiterin Zentrum fur Hamatologische Neoplasien,

Chefarztin Medizinische Klinik V (Hamatologie und Internistische Onkologie)
& 0951 503-12121

& onkozentrum@sozialstiftung-bamberg.de

Stellvertretende Leitung:

Dr. med. Andreas Eckert,

Chefarzt der Klinik fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde und Kopf-Hals-Chirurgie
& 0951 503-12121

& onkozentrum@sozialstiftung-bamberg.de

Koordination:

Sylvia Pohnlein

R 0951 503-16281

& onkozentrum@sozialstiftung-bamberg.de

Sekretariat:

Katja PreiBinger

& 0951 503-12121

& onkozentrum@sozialstiftung-bamberg.de

HOTLINE: Tel: 0951 503-12121

Di. - Do.: 09:00 - 14:00 Uhr

Klinikum Bamberg
Buger StralRe 80 | 96049 Bamberg

sozialstiftung-bamberg.de
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