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Die Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie der Sozial-
stiftung Bamberg im Klinikum am Bruderwald ist als
Endoprothesenzentrum (EPZ) der Maximalversorgung
zertifiziert. In spezialisierten Sektionen bieten wir alle
Endoprothesen der grolien Gelenke sowohl im Rahmen
der Primdr-Implantation als auch Wechseloperationen
und septische Prothesenchirurgie an. Fur die Huft- und
Knie-Endoprothetik stehen vier Hauptoperateure zur
VerflUgung. Schulter, Ellenbogen, Hand und Fuls werden
zusatzlich in den jeweiligen Sektionen vertreten.

Gelenkerhalt vor Gelenkersatz

Das EPZ Klinikum Bamberg unterscheidet sich von an-
deren Zentren durch seine deutschlandweit bekannte
Expertise fUr gelenkerhaltende Operationen. Wir bieten
erganzend zum endoprothetischen Gelenkersatz auch
alle Verfahren des Gelenkerhaltes an. Ein Schwerpunkt
ist dabei die Achskorrektur. AulRerdem decken wir arth-
roskopische Verfahren an allen Gelenken einschlieBlich
des Huftgelenkes mit Knorpelersatzverfahren bis hin zur
autologen Chondrozytentransplantation (ACT) sowie alle
Arten der Bandplastiken mit groBer Expertise ab.

Im Rahmen der ausfuhrlichen Diagnostik in unseren
Spezialsprechstunden erarbeiten wir fur jeden Patienten
individuell einen Therapievorschlag. Die Zielsetzung be-
steht darin, den Ersatz durch eine Endoprothese solange
wie moglich mit gelenkerhaltenden Verfahren heraus zu
z6gern oder gar zu vermeiden.

Wenn ein endoprothetischer Ersatz indiziert ist, stehen
hier alle modernen Verfahren der Endoprothetik zur
VerflUgung. Je nach Anforderung halten wir verschiedene
Prothesenmodelle vor oder bestellen diese gegebenen-
falls patientenindividuell. Minimalinvasive Zugange kom-
men als Standardzugange zum Einsatz.

Um vor allem in der Primar-Endoprothetik die Infektions-
rate konstant niedrig zu halten, bieten wir entsprechend
der neuesten Studienlage jedem Patienten vor einer ge-
planten Endoprothesenimplantation eine personliche,
prophylaktische keimlastreduzierende Waschung an. Die
entsprechenden Ldsungen geben wir nach Absprache
und Einweisung bei vereinbarter Operation einige Tage
vorher an den Patienten aus.

Zur Vorbereitung geplanter Gelenkersatz-Operationen
sind fur unsere Patienten Prahabilitationsmalinahmen
vorgesehen, um so eine schnellere Mobilisierung nach

der OP zu gewahrleisten. Hier besteht vor Ort eine be-
sonders enge Zusammenarbeit mit den Physiothera-
peuten von saludis - Zentrum fur rehabilitative Medizin.

Uber definierte Behandlungspfade, welche im Rah-
men der Zertifizierung zum Endoprothesenzentrum
gefordert werden, ist der Weg von der Uberweisung/
Einweisung bis zur Rehabilitation klar und strukturiert
festgelegt. FUr die verschiedenen Schwerpunkte gibt
es feste Ansprechpartner, die Ihnen fur personliche
Ruckfragen jederzeit zur Verfugung stehen.

Das EPZ Klinikum Bamberg bietet:

» interdisziplindre Zusammenarbeit mit den Fachab-
teilungen der Sozialstiftung Bamberg

» Diagnostik und Therapie auf hochstem medizini-
schem Niveau und nach neusten wissenschaftlichen
Erkenntnissen

» individuelle Beratung und Betreuung der Patienten

» engen Austausch mit den niedergelassenen Kollegen



