
AKTIONSTAG CHRONISCH-KRANKER DARM
NATÜRLICH BEHANDELN LASSEN!	 

Immer wieder Durchfall, 
Verstopfung, Bauchkrämpfe 
oder Blähungen?

Expertenvorträge und 
Workshops zu 
Ü	Stressbewältigung und Entspannungs- 
	 techniken
Ü	Ernährungstipps für verschiedene Krank-	
	 heitsphasen
Ü	Natürliche Selbsthilfestrategien

Besuch des virtuellen Darmmodells 
Erleben Sie die Entstehung und Ausprägung 
chronischer Darmerkrankungen bei einer 
spannenden Reise ins Innere unseres Darms.

Infostand der DCCV
Sprechen Sie mit Vertretern des Selbsthilfe-
verbandes für chronisch-entzündliche Darm-
erkrankungen und nutzen Sie das umfassende 
Informationsangebot. 
Kontakt:
E-Mail:	 info@dccv.de
Tel.:	 030/20003920
Internet:	www.dccv.de

Anmeldung bis 7.9. erforderlich: 
E-Mail:	 mreiss@dccv.de 
Tel:	 0911/30835077

BEIM AKTIONSTAG ERWARTEN SIE:
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EINTRITT FREI! 

SAMSTAG 
10.09.2022

9.30-13.15 UHR

Klinikum am Bruderwald
Vortragssaal Residenz 

Buger Str. 80
96049 Bamberg

Anmeldung erforderlich.
Es gelten die aktuellen Corona-Bestimmungen. Alle Teilnehmer 
benötigen einen negativen Corona-Testnachweis. Das Tragen
eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes wird verlangt. 



PROGRAMM: Aktionstag chronisch-kranker Darm

Samstag, 10. September 2022, 9.30 -13.15 Uhr

Sozialstiftung Bamberg, Klinikum am Bruderwald, 
Vortragssaal Residenz 

9.30 - 9.40 Uhr	 Eröffnung und Einführung 

9.40 - 10.10 Uhr	 Diagnostik bei chronischen Darmerkrankungen
	 Dr. Karin Schneiderbanger, 
	 Medizinische Klinik II

10.10 - 10.40 Uhr	 Integrative Therapie bei chronischen Darmerkrankungen
	 Prof. Dr. Jost Langhorst, 
	 Klinik für Integrative Medizin und Naturheilkunde
		
10.40 - 10.50 Uhr	 Vorstellung DCCV e.V. 
	 (Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa Vereinigung)

10.50 - 11.00 Uhr	 Pause, Anmeldung zu den Workshops
 

11.00 - 12.00 Uhr	 WORKSHOPS  

1. Spannungsregulation und Entspannung
2. Ernährungstipps für verschiedene Krankheitsphasen
3. Naturheilkundliche Selbsthilfestrategien 
4. Integrative Therapie bei CED

12.15 - 13.15 Uhr	 WORKSHOPS 

5. Spannungsregulation und Entspannung
6. Ernährungstipps für verschiedene Krankheitsphasen
7. Naturheilkundliche Selbsthilfestrategien 
8. Integrative Therapie bei CED

Es gelten die aktuellen Corona-Bestimmungen. Alle Teilnehmer benötigen einen negativen Corona-Testnachweis. 
Das Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes wird verlangt. 

Mit freundlicher Unterstützung durch die Repha GmbH Biologische Arzneimittel, Langenhagen, für Druck der 
Einladungen, Mietkosten für Darmmodell und Standfläche.


