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Sehr geehrte Interessentinnen
und Interessenten,

im Folgenden wollen wir Ihnen die Psychiatrische
Institutsambulanz (PIA) am Standort Forchheim vor-
stellen.

Die Behandlung durch eine psychiatrische Instituts-
ambulanz ist gemaR des gesetzlichen Auftrages auf
diejenigen Patienten beschrankt, die wegen Art,
Schwere und Dauer der Erkrankung der Betreuung
durch ein multiprofessionelles Team bedurfen und
von anderen Versorgungsangeboten nicht erreicht
werden.

Die Versorgung entspricht der in einer facharztlich
psychiatrischen Praxis. Diese wird aber um weitere
Therapieoptionen erganzt. Die Ausfihrung erfolgt
durch Fachpersonal und Spezialtherapeuten, die
zusammen mit dem arztlichen Bereich ein hoch-
qualifiziertes Behandlungsteam vor Ort bilden.

Einen Tatigkeitsschwerpunkt stellt auch die ambu-
lante aufsuchende psychiatrische Pflege dar. Sie
wird nach facharztlicher Indikation tatig und ver-
sorgt das Einzugsgebiet.

Die PIA arbeitet eng mit der Tagesklinik Bamberg
Forchheim zusammen. Dadurch kénnen die thera-
peutischen Einrichtungen der Tagesklinik auch von
ambulanten Patienten genutzt werden.

Zusatzlich ist die PIA mit den regionalen Hilfsan-
bietern vernetzt um auch deren Angebote in alle
Therapielberlegungen einbeziehen zu kénnen.

Dabei stehen die psychiatrischen Institutsambulan-
zen nicht in Konkurrenz zu niedergelassenen Arzte
und Psychologen, sondern bilden mit ihnen zusam-
men ein ambulantes Versorgungsnetzwerk.

Welche Krankheitshilder
werden behandelt?

» Die Behandlung umfasst alle psychiatrischen Krank-
heitsbilder

Was bieten wir Ihnen?

» Facharztliche Behandlung
» Diagnostik
» Medikamentose Therapie
» Gesprachstherapie
» Krisenintervention

» Psychotherapie
» Krisenintervention
» Testpsychologische Untersuchungen

» Aufsuchende Fachpflege
» RegelmaRige Hausbesuche
» Unterstutzung und Training im lebenspraktischen
Bereich
» UnterstUtzung bei der Gestaltung des Alltags
» Erarbeitung einer Tagesstruktur
» Krisenintervention
» Beratung von Angehorigen

» Sozialpadagogische Beratung
» in sozialrechtlichen Fragen

» Psychiatrische Ergotherapie
» Kreative Gestaltung als Gruppen- oder Einzel-
therapie

» Kunsttherapie

» Entspannungstraining

» Achtsamkeitstraining

» Resilienzgruppe

» Soziales Kompetenztraining
» Psychoedukation

Wie kommen Sie zu uns?

» Eine Uberweisung von Ihrem Haus- bzw. Facharzt
ist sinnvoll, aber nicht zwingend erforderlich. Fur
eine Terminvereinbarung nutzen Sie bitte die be-
reitgestellten Kontaktdaten. Zum Termin bringen
Sie bitte neben der Uberweisung noch lhre Ge-
sundheitskarte mit.



